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MEDIOS MATERIALES ESPECIFICOS DE LA FACULTAD DE EDUCACION
Y PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA

La Facultad de Educacion y Psicologia de la Universidad Francisco de Vitoria (UFV) dis-
pone de una infraestructura material adecuada para el desarrollo de las funciones docentes,
investigadoras y de gestion académica.

Entre los espacios mas representativos se encuentra un area comun conocida como “la
pradera”, un espacio diafano y funcional que alberga los puestos de trabajo del profeso-
rado. Este entorno favorece la colaboracion y el intercambio académico, al tiempo que per-
mite una organizacion eficiente del trabajo diario. Cada profesor dispone de equipo infor-
matico propio, lo que facilita el desarrollo de sus tareas docentes e investigadoras. En este
mismo espacio se ubican los despachos destinados al decano, los vicedecanos y las direc-
toras de Grado, garantizando asi la privacidad y confidencialidad necesarias para el ejerci-
cio de sus funciones. Asimismo, en una zona diferenciada dentro de este entorno, se situan
los becarios de investigacion o aquellos vinculados a proyectos institucionales, como los
desarrollados en el marco de los Institutos o de la Transferencia del Conocimiento.

La Facultad cuenta también con una sala de profesores con capacidad para aproximada-
mente 15 personas, destinada a reuniones de equipo, sesiones de coordinacion y encuen-
tros informales entre docentes. Este espacio esta equipado con mobiliario ergonémico, ma-
quina de café y medios audiovisuales basicos.

Para la atencion personalizada al alumnado y la realizacion de reuniones de pequenio for-
mato, se dispone de tres salas de tutorias, cada una con capacidad para un maximo de
cinco personas. Estas salas ofrecen un entorno adecuado para el acompanamiento acadé-
mico y el seguimiento individualizado de los estudiantes.

Asimismo, la sala de coordinacién académica acoge al personal administrativo de la Fa-
cultad, centralizando las tareas de gestién y apoyo a la actividad académica. Este espacio
esta dotado de los recursos informaticos y logisticos necesarios para garantizar un funcio-
namiento eficiente.

En el ambito de la investigacion, la Facultad dispone de un equipo informatico especia-
lizado, equipado con software especifico para el analisis de datos y el desarrollo de pro-
yectos cientificos, lo que permite al profesorado investigador llevar a cabo estudios con
rigor metodoldgico y soporte tecnoldgico actualizado
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Armario de Material Légico-Matematico
1. Descripcion

El armario de material I6gico-matematico es un espacio de almacenamiento organizado que con-
tiene recursos didacticos especificos para el desarrollo del pensamiento logico, la comprension de
conceptos matematicos basicos y la experimentacion manipulativa en el ambito educativo. Esta
destinado al uso de los profesores y estudiantes de los grados de Educacion Infantil y Educacién-
durante actividades docentes de caracter practico.

Este armario esta ubicado en un espacio accesible dentro de la facultad y contiene materiales cla-
sificados por areas de contenido (numeracién, geometria, medida, logica, etc.). Su uso esta orien-
tado a facilitar la preparacion de actividades practicas, talleres y simulaciones de aula, asi como a
fomentar metodologias activas y manipulativas en la ensefianza de las matematicas.

2. Utilizacion del material

El acceso al armario esta regulado mediante el uso de llave, con el fin de garantizar el buen uso,
la conservacion y la disponibilidad del material.

3. Materiales didacticos incluidos.

Descripcion de los materiales didacticos incluidos para el uso educativo en el area légico-matema-
tica:

- Numeracion y calculo: materiales manipulativos que permiten representar cantidades, operacio-
nes basicas y relaciones numéricas de forma visual y tactil, facilitando la comprension del sistema
decimal y el calculo mental, como abacos, dados numéricos, cubos de equivalencia o juego de fi-
chas de fracciones.

- Geometria y espacio: materiales que representan formas y figuras geométricas basicas y que
permiten visualizar y experimentar cambios geomeétricos para comprender las relaciones espacia-
les (como tangrams, geoplanos o geosolidos transparentes)

- Medidas y magnitudes: instrumentos y materiales que permiten abordar conceptos cuantificables
como la longitud, el peso, el volumen, asi como otras magnitudes fisicas como el tiempo y la tem-
peratura, facilitando su comprension a través de la experimentacion directa (balanzas, regletas,
relojes, termometros).

- Logica y razonamiento: materiales que permiten ordenar, agrupar y categorizar elementos segun
criterios légicos, desarrollando el pensamiento inductivo y deductivo (bloques logicos, juegos de-
clasificacion).

Con el fin de mantener el armario en condiciones 6ptimas, se realizara una revision periodica del
inventario. Los materiales deteriorados o extraviados seran repuestos, y se valorara la
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incorporacion de nuevos recursos en funciéon de las necesidades detectadas en la practica do-
cente y las innovaciones metodologicas.

Sala de Magisterio

1. Descripcién

La facultad dispone de un espacio fisico dedicado a los estudios de Educacion, especialmente
para el uso de docentes y estudiantes de los grados de Educacion Infantil y de Educacién Prima-
ria. Se trata de un espacio docente especificamente disefiado para el desarrollo de actividades
practicas.

La Sala de Magisterio esta concebida como un entorno de aprendizaje activo, donde el estu-
diantado puede experimentar, ensayar y aplicar metodologias didacticas en contextos simulados.
Se utiliza para clases practicas, talleres, dinamicas grupales, elaboracién de materiales y otras ac-
tividades propias de la formacion inicial del profesorado.

La Sala de Magisterio responde a la necesidad de:
* Favorecer el aprendizaje experiencial, clave en la formacion docente.

» Simular contextos reales de aula, permitiendo al estudiantado ensayar estrategias pedagégi-
cas antes de enfrentarse a las practicas externas.

* Fomentar la creatividad y la innovacién educativa, mediante el uso de materiales manipulati-
vos, recursos didacticos y tecnologias aplicadas a la ensefanza.

» Ofrecer un entorno flexible y adaptado a las metodologias activas que caracterizan los planes
de estudio de los grados de Educacion.

La sala de Magisterio es un laboratorio pedagoégico donde los estudiantes pueden poner en prac-
tica los conocimientos adquiridos en las asignaturas de los grados de Educacién Infantil y Educa-
cion Primaria, desarrollando competencias clave para su futura labor docente. Esta equipada con:

» Mobiliario escolar infantil y/o de primaria (mesas, sillas, colchonetas, rincones tematicos), que
permite reorganizar el aula segun la actividad.

* Equipamiento tecnoldgico (ordenadores, proyector).

» Materiales didacticos y manipulativos, pensados para simular contextos reales de aulas de infan-
til o primaria
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Material Didactico

Pensado para simular contextos reales de aula infantil o primaria:

- Materiales para el aprendizaje de la lectoescritura (letras mdéviles, tarjetas, cuentos, libros).
- Recursos para el aprendizaje matematico (abacos, regletas, geoplanos, dados, balanzas).

- Material para estimular funciones cognitivas como la atencién, memoria, razonamiento y resolu-
cion de problemas (juegos da logica y estrategia, tarjetas de memoria, actividades de clasifica-
cion).

- Recursos para el desarrollo de la capacidad visoespacial (Tangrams y rompecabezas geométri-
cos, juegos de construccion, puzles, laberintos).

- Material para estimular el desarrollo psicomotriz (material para ensartar y manipular, como cuer-
das, plastilina, pelotas o aros).

- Materiales artisticos y creativos, que estimulen la expresion plastica y la creatividad (pinturas, ce-
ras, rotuladores, papeles de diferentes tipos, texturas y tamanos, tijeras, pegamento)

- Material didactico musical (instrumentos de percusién menor, xil6fono, teclado, flauta dulce).

Con el fin de garantizar la calidad y funcionalidad del espacio, los materiales disponibles en la sala
de Magisterio seran objeto de una revisién peridodica. Esta revision permitira detectar posibles
deterioros, pérdidas o necesidades emergentes derivadas de la practica docente. En funcién de los
resultados, se procedera a la reposicion, actualizacién o incorporacién de nuevos recursos, asegu-
rando asi que el equipamiento se mantenga alineado con los objetivos formativos de los grados de
Educacion y con sus metodologias activas.
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Recursos Materiales del Grado en Psicologia

El Grado en Psicologia cuenta con una variedad de recursos materiales disefados para apoyar la
formacion tedrica y practica del estudiantado y la investigacion de sus profesores.
1. Camara Gesell

El grado de Psicologia tiene dos camaras Gesell, que se encuentran en el Centro Universitario de
Simulacion Clinica Avanzada de la universidad. Se trata de dispositivos arquitecténicos disefiado
para la observacion controlada de comportamientos humanos. Cada camara Gesell consiste en
una habitacion dividida por un espejo unidireccional, que permite a los observadores ver lo que
ocurre en una sala sin ser vistos por quienes estan dentro de ella. Permite el desarrollo de compe-
tencias profesionales en un contexto controlado, facilitando la observacion, la intervencion y el
analisis critico de situaciones simuladas.

La camara Gesell utiliza la simulacién como herramienta de aprendizaje. Consta de dos espacios
separados:

+ Sala de observacion: donde se ubican los profesionales (psicélogos y docentes).

» Sala de interaccion: donde se realiza la actividad observada (entrevista, evaluacion, terapia,
etc.).

La existencia de un espejo unidireccional permite la observacion sin interferencia ni distraccion
para los participantes.

La camara Gesell posee aislamiento acustico, para evitar que los sonidos de la sala de observa-
cion interfieran en la sesién, y equipamiento adicional (camara, micréfonos, grabadoras y sistemas
de transmision para analisis posterior o ensefianza.

En el Grado en Psicologia, la Camara Gesell se emplea como herramienta docente en diversos
ambitos de especializacion. En el area de Psicologia Clinica y de la Salud, permite la observacion
de entrevistas diagndsticas, la supervision de sesiones terapéuticas (ya sean individuales, familia-
res o grupales) y el entrenamiento en habilidades clinicas como la escucha activa, la formulacién
de hipotesis y la
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intervencion. En Psicologia Infantil y del Desarrollo, se utiliza para evaluar el comportamiento de
ninos y adolescentes, observar interacciones familiares o escolares y analizar etapas evolutivas
en contextos simulados. En el ambito de la Psicologia Social, facilita el estudio de interacciones
grupales, dinamicas de liderazgo y roles sociales, asi como el analisis de conductas en situacio-
nes de conflicto o cooperacién. Finalmente, en Psicologia Organizacional, se recurre a esta herra-
mienta para evaluar dinamicas de equipo y simular entrevistas laborales o procesos de evaluacion
del desempeno, contribuyendo asi a una formacion integral y aplicada del estudiantado.

2. Herramientas de Evaluacion Psicolégica

La biblioteca UFV dispone de una amplia coleccién de tests y pruebas de evaluacion psicolégica
que se utilizan con fines docentes en el Grado en Psicologia. Estos materiales son propiedad de la
universidad y su uso esta restringido exclusivamente al alumnado y profesorado de esta titulacion,
garantizando asi su correcta aplicacion y preservacion.

El fondo incluye una gran variedad de instrumentos estandarizados que abarcan distintos ambitos
de la disciplina, como la psicologia clinica y de la salud, la psicologia educativa, la psicologia orga-
nizacional y la psicologia social. Esta diversidad permite al estudiantado familiarizarse con herra-
mientas de evaluacion reales, fundamentales para su futura practica profesional, y desarrollar
competencias en la administracion, correccién e interpretacion de pruebas psicoldégicas en contex-
tos simulados o supervisados.

Ademas de este fondo bibliotecario, el grado en Psicologia cuenta entre su material inventariado
con:

ADOS-2 (Escala de Observacion para el Diagnéstico del Autismo - Segunda Edicion), herramienta
de referencia ampliamente utilizada en la evaluacion y diagndstico de los trastornos del espectro
autista (TEA) y otros trastornos generalizados del desarrollo. Se trata de una prueba estandari-
zada y semiestructurada que permite valorar aspectos clave como la comunicacion, la interaccién
social reciproca, y el juego simbdlico o el uso imaginativo de materiales, en personas con sospe-
cha de presentar un TEA. Gracias a su versatilidad y rigor metodolégico, el ADOS-2 se ha consoli-
dado como una herramienta esencial tanto en contextos clinicos como en la formacion académica
de futuros profesionales de la psicologia.

Test de Rorschach, técnica proyectiva clasica utilizada en la evaluacion de la personalidad, am-
pliamente reconocida en el ambito clinico y formativo. Consiste en una serie de diez laminas con
manchas de tinta simétricas, que se presentan al evaluado con el objetivo de explorar sus proce-
sos perceptivos, emocionales y cognitivos. A través de las respuestas que la persona ofrece ante
cada lamina —lo que ve, como lo interpreta y como lo justifica—, el profesional puede obtener in-
formacion profunda sobre su funcionamiento psiquico, sus mecanismos de defensa, su estilo rela-
cional y su organizacion de la realidad.

En el contexto docente, el Test de Rorschach se utiliza para familiarizar a los estudiantes con téc-
nicas de evaluacion cualitativa y proyectiva, asi como para entrenar en la interpretacion estructu-
rada de respuestas.

3. Laboratorios

El Grado en Psicologia incorpora en su plan de estudios diversas asignaturas que abordan los
fundamentos biolégicos del comportamiento humano, como la Anatomia, la Fisiologia y la Biolo-
gia, consideradas areas esenciales dentro de la disciplina psicologica. Para el desarrollo practico
de estos contenidos, el estudiantado tiene acceso a laboratorios especializados, ubicados en otras
facultades, que han sido habilitados para su uso en el contexto de la formacion psicolégica. Estos
espacios permiten realizar practicas experimentales y aplicar conocimientos teéricos en entornos
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reales, favoreciendo una comprension profunda de los procesos neurobioldgicos, genéticos y fun-
cionales que subyacen a la conducta.

Entre los laboratorios disponibles se encuentran el Laboratorio de Practicas de Anatomia, donde
se estudian estructuras del sistema nervioso y su relacién con la conducta; el Laboratorio de Prac-
ticas de Fisiologia, orientado al analisis de funciones corporales implicadas en la respuesta emo-
cional, cognitiva y adaptativa; y el Laboratorio de Practicas de Biologia, permite a los estudiantes
comprender las bases bioldgicas del comportamiento humano mediante la observacion y experi-
mentacion directa con procesos neurofisiolégicos y bioquimicos.

4. Equipo portatil de encefalografia (EEG) Versatile BitBrain de 32 canales

Se trata de un sistema avanzado de registro de la actividad eléctrica cerebral, que permite captar
y analizar las sefales neuronales a través de electrodos colocados sobre el cuero cabelludo. Este
tipo de equipo ofrece una resolucion espacial y temporal adecuada para estudios psicoldgicos,
permitiendo registrar simultaneamente la actividad de multiples regiones cerebrales.

El equipo de EEG de 32 canales se utiliza en el Grado en Psicologia tanto con fines docentes
como de investigacion, ofreciendo a los estudiantes una formacion practica en areas como la neu-
ropsicologia, la psicobiologia y la psicofisiologia. A través de este equipamiento, los estudiantes
se entrenan en técnicas de registro y analisis de la actividad cerebral, incluyendo la colocacion de
electrodos, la calibracion del sistema y el procesamiento de sefiales. Ademas, permite la simula-
cién de experimentos sobre procesos como la percepcion, la atencion, la memoria o las emocio-
nes, facilitando la observacién en tiempo real de su correlato neurofisiolégico. En el ambito de la
investigacion, este equipo posibilita el estudio de los correlatos cerebrales de funciones cognitivas
y emocionales, asi como el desarrollo de proyectos aplicados en campos como la neuroeduca-
cion, la psicologia clinica o la neurociencia social. El uso de EEG contribuye a una formacion rigu-
rosa, basada en la evidencia y en el contacto directo con la metodologia cientifica.

5. Dos Gafas de Realidad Virtual Oculus Quest 2

Las gafas Oculus Quest 2 son un dispositivo de realidad virtual autbnomo que permite la inmersion
total en entornos tridimensionales interactivos. Equipadas con sensores de movimiento, controlado-
res hapticos y una pantalla de alta resolucion, estas gafas ofrecen una experiencia envolvente que
simula situaciones reales o imaginadas con un alto grado de realismo. Su portabilidad y facilidad de
uso las convierten en una herramienta versatil tanto para la formacion académica como para la
investigacion psicologica.

Las gafas de realidad virtual Oculus Quest 2 se utilizan en el Grado en Psicologia como herramienta
innovadora para la formacién y la investigacion. En el ambito docente, permiten al estudiantado
experimentar fenomenos psicoldgicos complejos como la percepcion espacial, la atencién, la toma
de decisiones o la respuesta emocional ante estimulos controlados, y la observaciéon de conductas
en entornos seguros. En investigacion, estas gafas posibilitan el disefio de protocolos experimenta-
les en entornos virtuales altamente controlados y replicables, aplicables a estudios sobre ansiedad,
fobias, adicciones o funciones cognitivas. Ademas, su integracion con tecnologias complementarias
como el EEG o sensores fisioldgicos permite combinar la realidad virtual con el registro de datos
neuropsicologicos, ampliando las posibilidades de analisis. En conjunto, constituyen un recurso de
gran valor para el aprendizaje experiencial y la investigacion aplicada en psicologia

00 mes 2023 ufv.es info@ufv.es 9



D Universidad
//}\’I/ U F V Francisco de
N Vitoria

6. Dos pulsdometros 2 Transmisor Polar H10

Estos pulsémetros son dispositivos de alta precision disenados para registrar la frecuencia car-
diaca en tiempo real, y se utilizan en el Grado en Psicologia como herramienta de apoyo tanto en
la docencia como en la investigacion. En el ambito educativo, permiten a los estudiantes familiari-
zarse con técnicas de registro fisioldgico aplicadas al estudio de la activacion emocional, el estrés,
la ansiedad o la respuesta psicofisioldgica ante distintos estimulos o tareas cognitivas. Su uso en
practicas de psicofisiologia o neuropsicologia facilita la comprensién de la relacion entre los esta-
dos mentales y las respuestas corporales. En investigacion, los Polar H10 se emplean para anali-
zar la variabilidad de la frecuencia cardiaca (HRV) como indicador de regulaciéon emocional, carga
mental o reactividad al estrés, en estudios experimentales o aplicados. Su conectividad con dispo-
sitivos moviles y software de analisis permite integrar facilmente los datos en protocolos de labora-
torio, contribuyendo a una formacién basada en la evidencia y en el manejo de herramientas tec-
noldgicas actuales.

7. Congelador de baja temperatura (-40°)

El Grado en Psicologia cuenta con un congelador de baja temperatura destinado a fines de inves-
tigacion cientifica, especialmente en estudios que requieren la conservacion segura y prolongada
de muestras bioldgicas. Este equipamiento resulta fundamental en investigaciones centradas en el
analisis de biomarcadores, como por ejemplo los presentes en muestras de saliva (cortisol, seroto-
nina, alfa amilasa), que se utilizan para estudiar la respuesta fisiolégica al estrés, la regulacion
emocional o la actividad del eje hipotalamico-hipofisario-adrenal. La capacidad de mantener las
muestras a temperaturas extremadamente bajas garantiza la estabilidad

molecular de los compuestos analizados, permitiendo su procesamiento posterior en condiciones
Optimas. Este recurso refuerza la infraestructura investigadora del grado, facilitando el desarrollo de
proyectos empiricos rigurosos y el aprendizaje de técnicas avanzadas de recogida y conservaciéon
de datos bioldgicos.
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