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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura tiene como propoésito formar al futuro profesional de la orientacién educativa en los principios,
fundamentos y estrategias del acompafiamiento a estudiantes y familias, entendido como un proceso relacional y
transformador. Desde una perspectiva educativa y humanista, se analiza el papel del educador como
acompafiante, la importancia de generar una cultura de acompafiamiento en los centros, y el valor de la escucha,
la empatia y el compromiso en la construccion de vinculos educativos significativos.
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Se abordan también las necesidades psicoevolutivas del alumnado en la infancia y la adolescencia, asi como los
retos que atraviesan en su proceso de crecimiento personal y educativo: la gestién de las emociones, el sentido
de vida, el uso del tiempo libre o la relacién con las tecnologias. La asignatura presta especial atencién al trabajo
con las familias, desarrollando herramientas de comunicacion, colaboracién y corresponsabilidad entre escuela 'y
entorno familiar.

Asimismo, el alumnado adquirira competencias para disefiar y dinamizar planes de accion y programas
especificos, como escuelas de familias, que fortalezcan el papel educativo de los hogares y favorezcan el
desarrollo integral del alumnado.

OBJETIVO

Capacitar al alumnado para acompafiar de manera comprometida y profesional a los estudiantes y sus familias, a
través del disefio y puesta en marcha de estrategias de intervencion educativa que respondan a sus necesidades
personales, emocionales y sociales, fomentando una cultura escolar basada en el vinculo, la escucha activa, la
colaboracion y el desarrollo integral de todos los miembros de la comunidad educativa.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

No son necesarios conocimientos previos.

CONTENIDOS

Bases del acompafiamiento educativo: mirada, escucha, encuentro, experiencia, comunidad.

El educador y el acompafiamiento: un nuevo estilo educativo.

El centro educativo y el acompafiamiento: la generacién de una cultura de acompafiamiento.

El desarrollo psico-evolutivo y las necesidades existenciales en la infancia y adolescencia como punto de partida.
Acompafiar el proyecto de vida y sus implicaciones: sentido, misién y vocacion.

Retos del acompafiamiento educativo: la afectividad, el uso del ocio y las tecnologias, el servicio a la sociedad y
al bien comun.

Intervencion con las familias.

Relaciones y necesidades de la familia.

El trabajo con la familia desde la escuela: estrategias de comunicacién y acompafiamiento a las familias.

Planes y programas de trabajo con familias: las escuelas de familias (escuelas de padres y madres).

Disefio, desarrollo y elaboracion de una escuela de familia.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases expositivas participativas.
Resolucién de problemas o casos practicos y otras actividades de aprendizaje individuales o cooperativas.
Aula virtual: trabajo virtual en red, revision y visionado de material, chats y foros.
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Seguimiento académico y actividades de evaluacion.
Trabajo personal individual y estudio autbnomo

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDADES FORMATIVAS DIRIGIDAS POR EL TRABAJO AUTONOMO
PROFESOR
30 Horas 45 Horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer, seleccionar, disefiar y aplicar estrategias y planes de informacion y orientacion profesional para la
transicion al mercado laboral y la empleabilidad.

Orientar al alumnado en su conocimiento personal, en la progresiva definicion y ajuste de un proyecto de vida, y
en la adopcién de decisiones académicas y profesionales, de manera que todo ello facilite su insercién laboral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS

Analiza las caracteristicas del alumnado y su contexto familiar , reconociendo cémo influyen en los procesos de
acompafiamiento, toma de decisiones y orientacion vocacional.

Disefia propuestas de acompafiamiento educativo que incluyan el didlogo con las familias y fomenten su
implicacion en el desarrollo académico, personal y profesional del alumnado.

Aplica estrategias de orientacién académica y profesional , considerando la etapa evolutiva del estudiante y
estableciendo canales de comunicacion efectivos con su entorno familiar.

Elabora planes de intervencién que integren a las familias , atendiendo a sus caracteristicas, necesidades y
posibilidades de colaboracion en la formacién integral del alumnado.

Utiliza recursos e instrumentos de orientacién profesional y familiar , promoviendo la participacion activa y
corresponsable de las familias en la transicion del alumnado hacia la vida adulta y el mundo laboral.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Sistema de evaluacién de la convocatoria ordinaria
La evaluacion de la asignatura tiene caracter continuo y formativo. La calificacion final obtenida para la asignatura
en la convocatoria ordinaria vendra definida por las notas obtenidas en las siguientes areas:

 Pruebas escritas u orales, de desarrollo, de respuesta corta o tipo test: 60%
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- Actividades diarias, trabajos y ejercicios individuales y grupales: 40%

Todos los examenes en convocatoria ordinaria y extraordinaria se realizaran de forma presencial. La asignatura se

supera obteniendo una puntuacién minima de 5 en las calificaciones del punto 1y 2.

Sistema de evaluacién de la convocatoria extraordinaria

El alumno que no supere la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondra de una nueva oportunidad en la
convocatoria extraordinaria. Para esta convocatoria debera superar aquella parte o partes de la evaluacién no
superada/s previamente en la convocatoria ordinaria, realizando, asi, las actividades y/o ejercicios practicos de
profundizacion en la materia, los trabajos individuales y grupales y/o las pruebas escritas u orales
correspondientes.

Normativa sobre plagio

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a lo establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.

USO ETICO Y RESPONSABLE DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

1.- El régimen de uso de cualquier sistema o servicios de Inteligencia Artificial (IA) vendra determinado por el

criterio del profesor, pudiendo ser utilizada solo en la forma y supuestos en que asi lo indique y, en todo caso, con

sujecién a los siguientes principios:

a) El uso de sistemas o servicios de IA debera acompanarse de una reflexion critica por parte del alumno sobre su

impacto y/o limitaciones en el desarrollo de la tarea o trabajo encomendado.

b) Se justificara la eleccién de los sistemas o servicios de IA utilizados, explicando sus ventajas respecto a otras
herramientas o métodos de obtencion de la informacién. Se describira con el mayor detalle posible el modelo
elegido y la version de IA utilizada.

c) El uso de sistemas o servicios de IA debe ser citado adecuadamente por el alumno, especificando en qué partes

del trabajo se ha utilizado, asi como el proceso creativo desarrollado. Puedes consultar el formato de citas y
ejemplos de uso en la web de la Biblioteca (https://www.ufv.es/gestion-de-la-informacion_biblioteca/).

d) Se contrastaran siempre los resultados obtenidos a través de sistemas o servicios de IA. Como autor, el alumno

es responsable de su trabajo y de la legitimidad de las fuentes utilizadas en el mismo.

2.- En todo caso, el uso de sistemas o servicios de |IA debera respetar siempre y en todo momento los principios de

uso responsable y ético que rigen en la universidad y que pueden consultarse en la Guia de Buen Uso de la
Inteligencia Artificial en los Estudios de la UFV. Ademas, el profesor podré recabar del alumno otro tipo de
compromisos individuales cuando asi lo estime necesario.

3.- Sin perijuicio de lo anterior, en caso de duda sobre el uso ético y responsable de cualquier sistema o servicio de

IA, el profesor podra optar por la presentacion oral de cualquier trabajo o entrega parcial solicitado al alumno,
siendo esta la evaluacién prevalente sobre cualquier otra prevista en la Guia Docente. En dicha defensa oral, el

alumno deberd demostrar su conocimiento de la materia, justificando sus decisiones y el desarrollo de su trabajo.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Alfonso Lopez Quintas. El secreto de una vida lograda: curso de pedagogia del amor y la familia / 22 ed. Madrid
:Palabra,2004

Angel Barahona, Antonio Sastre, Maleny Medina. La fuente (ltima del acompafiamiento / Madrid :Universidad
Francisco de Vitoria,2019

Jorge Lopez Gonzdlez, Laura Martin Martinez (coords.). Educar a través del acompafiamiento y la relacion /
Barcelona :Octaedro,2023

Complementaria
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https://www.ufv.es/gestion-de-la-informacion_biblioteca/
https://rise.articulate.com/share/Ceby61pT9CIVi5WWZXz-TjrMqa7IcWAv#/
https://rise.articulate.com/share/Ceby61pT9CIVi5WWZXz-TjrMqa7IcWAv#/

Armenta, J. Psicoterapia y Familia: una perspectiva centrada en la persona y existencial Miscelanea Comillas.

Armenta, J. (2018). Psicoterapia y familia: una perspectiva centrada en la persona y existencial. Miscelanea
Comillas. Revista de Ciencias Humanas y Sociales, 149 , 441-462.

Escudero, V. Guia practica para la intervencion familiar 22
2020, Junta de Castillay Leén
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