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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura tiene como finalidad capacitar al profesional de enfermeria de practica avanzada para actuar de
forma eficaz, segura y coordinada ante situaciones de emergencia colectiva, desastres naturales, conflictos
armados, crisis humanitarias o incidentes con multiples victimas. A través de un enfoque integral, ético y basado
en la evidencia, el estudiante desarrollard competencias avanzadas en planificacion, intervencion y liderazgo en
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escenarios de alta complejidad e incertidumbre.

La formacién aborda tanto la gestion clinica del paciente en situacion de riesgo vital como los principios de la
accion humanitaria, el trabajo interprofesional en contextos de emergencia, y el respeto a los marcos legales y
éticos internacionales que rigen la asistencia en catastrofes. Asimismo, se incorporan contenidos sobre logistica
sanitaria, triage en masa, salud publica en emergencias, atencién psicosocial y comunicacion efectiva en
contextos de alta tension.

El disefio metodolégico de la asignatura incluye clases tedricas y sesiones practicas en simulacion clinica
avanzada, analisis de casos reales, estudio de protocolos nacionales e internacionales, y entrenamiento en toma
de decisiones bajo presion. Se promueve un aprendizaje experiencial y reflexivo que prepara al estudiante para
intervenir con solvencia tanto en entornos locales como en misiones internacionales de respuesta humanitaria.

La asignatura de Actuacion en Catastrofes y Respuesta Humanitaria , con una carga de 3 créditos ECTS, tiene
como objetivo dotar al estudiante de los conocimientos, habilidades y actitudes necesarios para intervenir de
forma eficaz, segura y ética en situaciones de catastrofes, emergencias colectivas y contextos de respuesta
humanitaria.

Esta materia es clave para fortalecer el rol del enfermero de practica avanzada como profesional resolutivo,
preparado para actuar en escenarios de alta complejidad e incertidumbre, capaz de liderar, coordinar y prestar
una atencion integral en situaciones de crisis que afectan gravemente a la salud y la seguridad de las
poblaciones.

OBJETIVO

El objetivo de esta asignatura es preparar al estudiante para desempefiar un papel activo, competente y
éticamente responsable en situaciones de catastrofes, emergencias colectivas y crisis humanitarias, tanto a nivel
local como internacional.

Desde una perspectiva profesional, esta formacién permitird al futuro enfermero de practica avanzada adquirir
una vision integral de la respuesta sanitaria en contextos extremos, desarrollando competencias que van desde la
valoracion clinica rapida y la priorizacién de victimas (triage), hasta la planificacién de recursos, el liderazgo
operativo y la atencion psicosocial. A través del estudio de casos reales, la practica simulada y el analisis de
protocolos de actuacién nacionales e internacionales, el estudiante sera capaz de comprender las dinamicas
propias de escenarios de gran impacto, actuar de forma organizada y tomar decisiones fundamentadas en
principios éticos, humanitarios y de seguridad clinica.

Esta asignatura se plantea como un espacio formativo para desarrollar no solo habilidades técnicas, sino también
una actitud de compromiso, resiliencia, trabajo en equipo y conciencia del impacto que la enfermeria tiene en la
proteccioén de la vida y la dignidad humana en situaciones limite. Asi, la formacién recibida aqui contribuira a
fortalecer el liderazgo enfermero en entornos complejos, de alta presién y gran responsabilidad social.

Los fines especficos de la asignatura son:

Comprender los fundamentos organizativos, clinicos y éticos de la atencién sanitaria en situaciones de
emergencia, desastre o crisis humanitaria, incluyendo el funcionamiento de los sistemas de proteccién civil y
respuesta internacional.

Aplicar protocolos de triage, soporte vital y atencion integral a multiples victimas, adaptando la intervencion
enfermera al tipo de incidente, la magnitud del dafio y la disponibilidad de recursos.

Desarrollar habilidades de trabajo en equipo, comunicacién y liderazgo , esenciales para la toma de decisiones en
contextos de alta presién, garantizando una actuacion profesional, segura y coordinada.
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Reconocer y gestionar las necesidades psicosociales tanto de los afectados como del propio personal sanitario,
incorporando el autocuidado y la canalizacion de apoyos especializados cuando sea necesario.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Béasicos: los propios de la titulacién del grado en enfermeria.

CONTENIDOS

Bloque 1. Catastrofes sanitarias y atencion a multiples victimas. Organizacion y logistica.

Bloque 2. Triaje. Abordaje avanzado en catastrofes.

Blogue 3. Cuidados de salud en las catastrofes.

Bloque 4. Atencidn integral en urgencias y emergencias con personas politraumatizadas.

Bloque 5. Trasporte sanitario.

Bloque 6. Organizacion de la ayuda internacional: Coordinacidn y voluntariado.

NOTA: RESPECTO A LOS DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL, TODOS LOS MATERIALES QUE
SEAN PROPORCIONADOS AL ALUMNO EN LA ASIGNATURA, NO PODRAN SER PLAGIADOS NI COPIADOS
PARA USOS DISTINTOS DEL EXCLUSIVO DE APRENDIZAJE DE LOS TEMAS PREVISTOS EN CADA
BLOQUE.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

La asignatura se desarrollard en modalidad online, combinando actividades sincronas y asincronas a través del
Aula Virtual a lo largo del semestre. Los estudiantes deberan completar las actividades propuestas a lo largo del
curso y realizar un examen final presencial, que permitird comprobar la correcta asimilacion de los contenidos.

El alumnado dispondra de materiales didacticos interactivos organizados por temas dentro del Aula Virtual. Estos
recursos deberan ser revisados con antelacion a las clases sincronas por videoconferencia. Por cada bloque
tematico, se celebraran sesiones en directo en las que el profesorado abordara los contenidos avanzados mas
relevantes del programa.

Estas sesiones tendran un enfoque participativo, haciendo uso de metodologias activas y herramientas
innovadoras con el fin de garantizar la comprension, el seguimiento y la implicacién del alumnado. La duracion
estimada de las sesiones sera de entre 60 y 120 minutos, en funcién de la complejidad de los contenidos
tratados.

La asistencia a las clases sincronas es obligatoria. No obstante, todas las sesiones quedaran grabadas y
disponibles en la plataforma, para que los estudiantes puedan volver a visualizarlas o acceder a ellas en caso de
no poder asistir en directo por causas justificadas. Asimismo, la asignatura fomentard la interaccion continua entre
profesorado y alumnado mediante tutorias individuales o grupales, foros de debate y actividades transversales.
Estas dindmicas promoveran la reflexién critica, el aprendizaje colaborativo y el desarrollo de competencias
investigadoras fundamentales para el ejercicio profesional en el ambito de la enfermeria de practica avanzada.
Con el fin de desarrollar, de manera efectiva, las competencias resefiadas en la Guia Docente, se llevaran a cabo
las siguientes actividades formativas:

AFV1 - Lecciones expositivas participativas por videoconferencia.

AF1 - Clases practicas presenciales AFV2 - Aula Virtual (tareas, trabajos individuales y/o material interactivo).
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AFV3 - Aula Virtual (resolucién de problemas o casos practicos, foros de discusién, debate y trabajo colaborativo).
AFE1 - Seguimiento académico y actividades de evaluacion.
AFA1 - Trabajo personal individual y estudio autbnomo.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDADES FORMATIVAS DIRIGIDAS POR EL TRABAJO AUTONOMO
PROFESOR
23 Horas 52 Horas
- Lecciones expositivas participativas por - Aula Virtual (resolucién de problemas o casos
videoconferencia. practicos, foros de discusion, debate y trabajo
« Aula Virtual (resolucién de problemas o casos colaborativo).
practicos, foros de discusion, debate y trabajo « Trabajo personal individual y estudio auténomo.
colaborativo).
« Seguimiento académico y actividades de
evaluacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Saber Interpretar la fisiopatologia, tratamiento y cuidados de enfermeria a la persona en situacién de riesgo vital
critico y/o urgencias y emergencias, adulto/pediatrico/neonatal con afectacién de los principales sistemas vitales.

Conocer las situaciones de riesgo vital, critico y/o urgencias y emergencias, adultos/pediatricos/neonatales para
tratarlas de forma organizada mediante la planificacion de los cuidados, incluyendo la distribucién de los recursos
humanos y materiales segun las necesidades planteadas

Identificar los recursos existentes en cada una de las unidades y situaciones

Gestionar y aplicar los principios de soporte vital basico y avanzado

Aplicar en un entorno simulado cuidados en pacientes en situacion de emergencia realizando una evaluacion
continua de su estado para dar respuesta a las diferentes situaciones que se puedan presentar, como miembro

del equipo multidisciplinar

Comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y
no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

Saber dar apoyo emocional e identificar cuando son necesarios el consejo de un especialista u otras
intervenciones con la persona y familias en situaciones de riesgo vital

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS
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El estudiante sera capaz de interpretar la fisiopatologia asociada a situaciones de riesgo vital en pacientes
adultos, pediéatricos y neonatales, y relacionarla con el tratamiento médico y los cuidados de enfermeria
especificos en contextos de emergencia o catastrofe.

El estudiante demostrara capacidad para planificar de forma estructurada la atencién a personas en situacion de
urgencia o emergencia, organizando los cuidados, la distribucion de tareas y el uso racional de recursos humanos
y materiales segun el nivel de prioridad y gravedad clinica.

El estudiante identificara y describird los recursos asistenciales y logisticos disponibles en los distintos
dispositivos y unidades de emergencia y catastrofes, integrandolos en la toma de decisiones clinicas y
organizativas.

El estudiante aplicard de forma segura y protocolizada los principios del soporte vital basico y avanzado,
adaptandolos a distintos entornos clinicos y simulados, garantizando la continuidad de la atencién al paciente en
riesgo vital.

El estudiante sera capaz de intervenir en un entorno simulado aplicando cuidados integrales a pacientes en
situacién de emergencia, evaluando continuamente su estado y adaptando las intervenciones en coordinacién
con el equipo multidisciplinar.

El estudiante comunicara de manera clara, estructurada y comprensible las decisiones clinicas y los fundamentos
que las respaldan, tanto a equipos profesionales como a personas ajenas al ambito sanitario, adaptando su
lenguaje al contexto de emergencia.

El estudiante identificara las necesidades emocionales de la persona y su familia en situaciones criticas,
ofreciendo apoyo béasico y canalizando, cuando sea necesario, la intervencion de profesionales especializados en
salud mental o atencion psicosocial.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Convocatoria ordinaria:

La evaluacién de la asignatura sera continua, integral y formativa, adaptada a la naturaleza de los contenidos y a
las competencias que se pretende desarrollar.

1. Prueba final virtual sincrona (55%). El estudiante debera superar una prueba objetiva al final de la asigntura. Se
realiza mediante la tecnologia SMOWL que es una de verificacion de identidad que combina dos métodos de
autenticacion: por un lado una contrasefia y por otro con la imagen y reconocimiento facial. Los alumnos deben
tener dos camaras que revisan por un lado la estancia en donde se realiza el examen y por otro los gestos de la
persona que realiza el examen.

2. Actividades diarias, trabajos y ejercicios individuales y grupales (30%). Las actividades deberan ser entregadas
en los plazos y formatos establecidos a través del Aula Virtual. No se admitiran entregas fuera de plazo ni por otros
medios.

3. Participacion (15%). Participacidn activa en foros. Asistencia y participacion en clases sincronas. Es obligatoria
la conexion a las sesiones en directo y la participacion durante las mismas para obtener esta puntuacion.
Convocatoria extraordinaria:

En caso de no superar la asignatura en la convocatoria ordinaria, el estudiante dispondra de una convocatoria
extraordinaria con el mismo sistema de evaluacion.

Convocatorias segunda y sucesivas: El sistema de evaluacion para estudiantes en segunda y posteriores
convocatorias sera el mismo que el descrito para la ordinaria y extraordinaria.

Informacién adicional:

- Entrega de actividades: Todas las entregas deberan realizarse en formato PDF a través del espacio habilitado
en el Aula Virtual (Canvas) en la fecha sefialada. No se aceptaran trabajos enviados por correo electrénico. El
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estudiante es responsable de verificar los plazos y condiciones.

- Normativa de evaluacién: Toda evaluacion estara sujeta a la Normativa de Evaluacién de la Escuela de
Postgrado y Formacién Permanente y a la Normativa de Convivencia de la Universidad Francisco de Vitoria.

- El plagio y el uso de medios no autorizados seran sancionados. Se prohibe el uso de inteligencia artificial en
la elaboracidn de actividades evaluables. El profesorado podra emplear herramientas antiplagio, cuyo uso el
alumno debera aceptar como condicioén para la calificacion.

« Calificacion final: La puntuacion total sera de 10 puntos, con la siguiente escala: Suspenso: 0 — 4,99
Aprobado: 5 — 6,99 Notable: 7 — 8,99 Sobresaliente: 9 — 10 Matricula de Honor: Requiere haber obtenido
sobresaliente y una mencién especial del profesorado.

- Faltas justificadas: Solo se aceptaran justificantes en caso de: Citacion judicial, Ingreso hospitalario o
Fallecimiento de familiar directo.

USO ETICO Y RESPONSABLE DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

1.- El régimen de uso de cualquier sistema o servicios de Inteligencia Artificial (IA) vendra determinado por el
criterio del profesor, pudiendo ser utilizada solo en la forma y supuestos en que asi lo indique y, en todo caso, con
sujecion a los siguientes principios:

a) El uso de sistemas o servicios de IA deberd acompafiarse de una reflexion critica por parte del alumno sobre su
impacto y/o limitaciones en el desarrollo de la tarea o trabajo encomendado.

b) Se justificara la eleccion de los sistemas o servicios de IA utilizados, explicando sus ventajas respecto a otras
herramientas o métodos de obtencion de la informacion. Se describird con el mayor detalle posible el modelo
elegido y la versidon de IA utilizada.

c) El uso de sistemas o servicios de IA debe ser citado adecuadamente por el alumno, especificando en qué partes
del trabajo se ha utilizado, asi como el proceso creativo desarrollado. Puedes consultar el formato de citas y
ejemplos de uso en la web de la Biblioteca (https://www.ufv.es/gestion-de-la-informacion_biblioteca/).

d) Se contrastaran siempre los resultados obtenidos a través de sistemas o servicios de IA. Como autor, el alumno
es responsable de su trabajo y de la legitimidad de las fuentes utilizadas en el mismo.

2.- En todo caso, el uso de sistemas o servicios de IA debera respetar siempre y en todo momento los principios de
uso responsable y ético que rigen en la universidad y que pueden consultarse en la Guia de Buen Uso de la
Inteligencia Artificial en los Estudios de la UFV. Ademas, el profesor podra recabar del alumno otro tipo de
compromisos individuales cuando asi lo estime necesario.

3.- Sin perjuicio de lo anterior, en caso de duda sobre el uso ético y responsable de cualquier sistema o servicio de
IA, el profesor podra optar por la presentacién oral de cualquier trabajo o entrega parcial solicitado al alumno,
siendo esta la evaluacion prevalente sobre cualquier otra prevista en la Guia Docente. En dicha defensa oral, el
alumno debera demostrar su conocimiento de la materia, justificando sus decisiones y el desarrollo de su trabajo.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Gonzéalez Sanchez, M. (coord.) Manual de intervencién sanitaria en emergencias y catastrofes. Editorial Médica

Panamericana.
Referencia clave para comprender la organizacion, logistica y actuacion clinica en escenarios de catastrofes.

Ministerio de Sanidad (Espafa). Plan Territorial de Emergencias y Manuales de actuacion ante catastrofes.

Documentos técnicos oficiales. Ministerio de Sanidad (Espafia). (2022)
https://www.sanidad.gob.es/

Castafio Pérez, G. A. Emergencias y desastres: Manual para profesionales de la salud. Editorial Médica
Panamericana.
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https://www.ufv.es/gestion-de-la-informacion_biblioteca/
https://rise.articulate.com/share/Ceby61pT9CIVi5WWZXz-TjrMqa7IcWAv#/
https://rise.articulate.com/share/Ceby61pT9CIVi5WWZXz-TjrMqa7IcWAv#/

Complementaria

Cruz Roja Espafiola. Intervencién psicosocial en emergencias. Madrid: CRE.
Manual especializado en la dimension psicosocial de la intervencion en catastrofes y crisis humanitarias.

Moreno Rodriguez, F. Atencion a multiples victimas y catastrofes para profesionales sanitarios. Elsevier. 2022
Actualizado, con enfoque clinico-operativo, incluye protocolos de triage, coordinacién y actuacion rapida.

World Health Organization (OMS). anual de gestion sanitaria en emergencias y desastres. World Health

Organization (OMS). (2018)
https://lwww.who.int
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