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Degree: Physiotherapy

Scope Physiotherapy, Podiatry, Nutrition and Diet, Occupational Therapy, Optics and
Optometry and Speech Therapy.

Faculty/School: Health Sciences

Course: GENERAL INTERVENTION PROCEDURES I

Type: Compulsory ECTS credits: 6

Year: 2 Code: 2823

Teaching period: Third semester

Area: General Procedures in Physiotherapy

Module: Specific training

Teaching type: Classroom-based

Language: Spanish

Total number of student
study hours:

150

SUBJECT DESCRIPTION

Se desarrollarán en profundidad las diferentes técnicas que existen dentro de la
electroterapia e hidroterapia, entrenándose en el manejo adecuado de las mismas, buscando
el bien para la persona.

 Se fomentará dar sentido a la labor del fisioterapeuta desde la reflexión crítica y
ahondada en los principios que dignifican a la persona (paciente) a la hora del tratamiento y
aplicación de los medios físicos. Sabiendo que es una persona con dolor, sufrimiento y
vulnerabilidad, que necesita ser atendida desde un punto de vista más integral, teniendo en
cuenta todas sus dimensiones (afectiva, social, espiritual, etc.), con una mirada desde la
empatía, la escucha activa, la confianza, respetando los tiempos de la evolución del paciente,
su patología y el tratamiento. Se enseñará al alumno las competencias profesionales y
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personales necesarias para desarrollar la vocación de servicio, necesaria para realizar un
tratamiento con los procedimientos de intervención, de cara a ayudar al paciente. Todo ello
ayudará a que el alumno comprenda que realiza un tratamiento para favorecer la atención a la
salud y la participación comunitaria dentro de un engranaje social, cultural y político más
humanizado.

 

LEARNING RESULTS

To be familiar with, design and apply the various general intervention modalities and procedures in physiotherapy:

massotherapy, electrotherapy, magneto therapy, hydrotherapy, balneotherapy, climatotherapy, thalassotherapy,

thermotherapy, cryotherapy, vibrotherapy, phototherapy, pressotherapy, therapies stemming from other physical

agents and fundamental aspects of ergo therapy and other therapies linked to the field of physiotherapy.

To encourage the participation of users and their families in the recovery processes.

Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del paciente/usuario,
considerando los aspectos físicos, psicológicos y sociales del mismo.

DISTRIBUTION OF WORK TIME

CLASSROOM-BASED ACTIVITY INDEPENDENT STUDY/OUT-OF-CLASSROOM
ACTIVITY

60   hours 90   hours
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