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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Con esta asignatura se adquiere una comprension integrada de las numerosas funciones de las diferentes
células, tejidos y 6rganos del cuerpo humano. Se explicaran aspectos bésicos de la fisiologia general y las
diferentes mecanismos de control que permiten el equilibrio necesario para el correcto funcionamienta de todos

los sistemas en el organismo. Se estudiar4 en mayor profundidad la fisiologia del sistema nervioso, desde el nivel

Péagina 1



molecular hasta los grandes sistemas cerebrales que sustentan las funciones cognitivas y el comportamiento.

La asignatura sera impartida por médicos especialistas en Neurofisiologia Clinica, en activo, que aportaran su
experiencia diaria con pacientes hospitalarios, con la finalidad de introducir al alumno las bases fisiopatoldgicas
de algunas enfermedades, asi como de diversos trastornos neuropsicolégicos. Se explicaran distintas técnicas de
exploracion funcional del sistema nervioso (electroencefalografia, estudios de suefio, electromiografia,
potenciales evocados, mapeo funcional mediante estimulacién eléctrica cerebral, etc).

Se explicaran los distintos temas en estrecha vinculacion con los contenidos de la asignatura del curso previo
"Fundamentos de Anatomia General y Neuroanatomia", relacionando en la medida de lo posible, estructura y
funcién.

OBJETIVO

El propésito general de la asignatura es el estudio de la Fisiologia basica general de los distintos sistemas del
cuerpo humano, con especial orientacién y dedicacién al sistema nervioso, como base para la comprensién de
determinados campos de la Psicologia y el aprendizaje de la importancia del trabajo multidisciplinar y en equipo.
Se estudiara una Fisiologia orientada al individuo en su conjunto y a la comprension de los factores que
contribuyen a su equilibrio, fomentando el respeto del alumno hacia la persona en todas sus dimensiones. Las
diferentes técnicas de estudio de la Fisiologia constituirdn una importante herramienta de trabajo, con clases
préacticas y orientaciones a la practica profesional habitual. En este curso se potenciara ademas especialmente la
capacidad de investigacion y de critica y argumentacion, asi como las habilidades comunicativas del alumno.

Los fines especficos de la asignatura son:

Estudiar los principios basicos de la Fisiologia humana.

Estudiar de forma general la Fisiologia de los distintos sistemas del cuerpo humano.

Estudiar en mayor profundidad la Fisiologia del sistema nervioso.

Conocer las principales técnicas de estudio de la Fisiologia (fundamentalmente de neurofisiologia) y sus
aplicaciones.

Fomentar el interés por el estudio de la Fisiologia como base para la comprensién de determinados campos de la
Psicologia.

Relacionar la Psicologia con otras disciplinas, como la Medicina, y aproximar al alumno al trabajo en equipaos
multidisciplinares.

Promover la bisqueda de informacién y documentacion, asi como la capacidad critica y de argumentacion,
debate, comunicacion y trabajo en grupo del alumno.
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Fomentar el respeto del alumno hacia la persona en todas sus dimensiones.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Es importante que el alumno haya cursado la asignatura "Fundamentos de Anatomia General y Neuroanatomia"y
desarrolle una vision integrada de estructura y funcion.

Es muy recomendable un buen nivel de inglés, que permita al alumno acceder a la bibliografia especifica de la
asignatura.

CONTENIDOS

UNIDAD DIDACTICA I:

FISIOLOGIA GENERAL

Tema 1: Introduccion a la fisiologia. Equilibrio de las funciones corporales. Homeostasis.
Tema 2: Fisiologia celular.

Tema 3: La respiracion.

Tema 4: Fisiologia vascular y hemodinamica. Electrofisiologia cardiaca.
Tema 5: La sangre.

Tema 6: La respuesta inmune e inflamatoria.

Tema 7: Fisiologia digestiva.

Tema 8: Fisiologia renal y del sistema excretor.

Tema 9: Endocrinologia.

Tema 10: Reproduccion.

UNIDAD DIDACTICA Il: NEUROFISIOLOGIA BASICA

Tema 11: Células del sistema nervioso

Tema 12: Excitabilidad de la membrana celular. Conduccién nerviosa.
Tema 13: Transmision sinaptica y neurotransmisores.

Tema 14: Union neuromuscular y fisiologia del musculo.

UNIDAD DIDACTICA lll: NEUROFISIOLOGIA

Tema 15: Sistema sensitivo somatico.

Tema 16: El dolor.

Tema 17: Neurofisiologia de la vision.

Tema 18: Neurofisiologia auditiva y vestibular.

Tema 19: Los sentidos quimicos: gusto y olfato.

Tema 20: Control encefélico del movimiento.

Tema 21: Hipotadlamo. Sistema nervioso auténomo.

Tema 22: Motivacion. Regulacion de la conducta alimentaria.

Tema 23: Mecanismos cerebrales de la emocién. Sistema limbico.
Tema 24: Sexo y cerebro.

Tema 25: Ritmos cerebrales. El electroencefalograma.

Tema 26: Ritmos circadianos. El suefio y los suefios.

Nota: Los temas no son equitativos en cuanto al nimero de horas dedicado a cada uno de ellos. En este sentido,
los temas de las unidades didacticas Il y Ill implican mas dedicacion en clase, mientras que los temas de la unidad
didactica | representan proporcionalmente menor nimero de horas.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

*CLASES EXPOSITIVAS PARTICIPATIVAS. Se proporcionard a los alumnos informacion esencial y organizada
procedente de diversas fuentes. Ademas de la exposicién oral se utilizaran otros recursos didacticos y se
estimulara la participacion activa de los alumnos con el fin de facilitar una mayor recepcién y comprension. Se
fomentara la reflexion sobre los temas tratados. Presencialidad 100%

*SEMINARIOS TEORICO-PRACTICOS. Se profundizara en determinados contenidos especificos, de forma
practica.

*PRACTICAS EN EL AULA. Se realizaran préacticas en las que se repasaran los contenidos tedricos explicados en
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clase, con equipos médicos / ejemplos reales de distintas técnicas de exploracion funcional del sistema nervioso.
Presencialidad 100%

*ELABORACION DE TRABAJOS MONOGRAFICOS EN GRUPO. PRESENTACIONES EN GRUPO.
Mayoritariamente no presencial. Exposicion presencial del trabajo 20 minutos. Critica, discusion y reflexion.
*ESTUDIO Y TRABAJO AUTONOMO. El alumno se responsabilizara de la organizacion de su trabajo y de la
adquisicién de los conocimientos segun su propio ritmo, que puede ser guiado por el profesor en determinados
casos. Podra incluir trabajo virtual y actividades complementarias. No presencial

*TUTORIAS. Se realizaran entrevistas individuales o en pequefios grupos para personalizar los intereses
formativos del alumno y resolver dudas, siempre bajo peticiéon de cita previa. Presencialidad 50%
*REALIZACION DE PRUEBAS DE EVALUACION. Presencialidad 100%

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL

60 horas 90 horas

CLASES EXPOSITIVAS PARTICIPATIVAS ELABORACION DE TRABAJOS MONOGRAFICOS
EN GRUPO

PRESENTACIONES EN GRUPO
ESTUDIO Y TRABAJO AUTONOMO
SEMINARIOS TEORICO-PRACTICOS TUTORIAS

PRACTICAS EN EL AULA

TUTORIAS

REALIZACION DE PRUEBAS DE EVALUACION

COMPETENCIAS

Competencias bésicas

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion
de problemas dentro de su area de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de/su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole sacial; cientifica 0 ética

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado
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Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias generales

Sistematizar y saber poner en forma practica las destrezas y los conocimientos tedricos adquiridos.

Conocer los fundamentos de la dimension biolégica del ser humano.

Competencias transversales

Capacidad de buscar y seleccionar informacion de manera critica y eficaz

Identificar el propio proceso de maduracion personal y las metas a alcanzar, organizando un plan de accion
orientado a su consecucion.

Identificar el vocabulario técnico relacionado con las distintas disciplinas.

Saber utilizar los medios técnicos tales como: programas informaticos y sistemas audiovisuales, entre otros.

Capacidad para trabajar en equipo, tanto disciplinar como interdisciplinar.

Competencias especificas

Conocer los fundamentos de anatomia y fisiologia general humana.

Conocer los fundamentos de neuroanatomia y neurofisiologia humana.

Saber elaborar informes orales y escritos asi como proporcionar retroalimentacion a los destinatarios de forma
adecuada y precisa.

Entender la investigacion como parte fundamental del desarrollo profesional. Analizar de forma critica los articulos
y material cientifico.

Conocer los avances cientificos que han sido fundamentales en la evolucion de la Psicologia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Comprender las bases de la Fisiologia humana y saber utilizar su terminologia especifica.

Conocer y entender el funcionamiento de los distintos componentes del cuerpo humano de forma integrada.
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Entender el funcionamiento de los diferentes sistemas fisiolégicos humanos: la fisiologia celular, la respiracion, la
fisiologia cardiovascular y hemodinamica, la sangre, la respuesta inmune e inflamatoria, la fisiologia digestiva, la
fisiologia renal y el sistema excretor, la fisiologia neuroendocrina, la reproduccion, el sistema neuromuscular y la
fisiologia del sistema nervioso.

Conocer en mayor profundidad el funcionamiento del sistema nervioso, en sus diferentes niveles de organizacion.

Comprender el funcionamiento de los sistemas que sirven a los sentidos y comandan los movimientos voluntarios,
asi como aspectos fisiolodgicos de la neurobiologia del comportamiento humano.

Conocer las distintas técnicas utilizadas para la exploracion funcional del sistema nervioso, asi como sus
principales utilidades.

Deducir y describir adecuadamente las consecuencias que, sobre la cognicién y la conducta, conllevaria la
alteracion de algunas funciones del sistema nervioso.

Tener una base soélida sobre la que poder sustentar los conocimientos correspondientes a los procesos
psicolégicos basicos y la Neuropsicologia.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

PONDERACION DE LA EVALUACION CONTINUA:

1. Examen escrito tipo test, en el que el alumno debera responder a cuestiones de tipo tedrico y practico sobre la
materia: 57,5% de la nota.

2. Trabajos individuales o grupales, presentados de forma oral-escrita: 30% de la nota.

3. Participacion activa y pertinente en actividades/précticas realizadas en el aula/laboratorio: 10% de la nota. -
Participacion en otras actividades formativas y/o tutorias: 2,5% de la nota.

Sera necesario tener un 5,00 sobre 10,00 en los puntos 1, 2 y 3. El punto 1 puede dividirse en examenes parciales
eliminatorios. En ningln caso la/s parte/s aprobadas podran ser reevaluadas para subir nota.

SISTEMA ALTERNATIVO DE EVALUACION:

1. Prueba escrita: 57,5%

2. Trabajo individual: 30%

3. Participacion activa y pertinente en actividades/practicas realizadas en el aula: 10% de la nota.

- Aportaciones en el aula, participacion en otras actividades formativas y/o tutorias: 2,5%

ASISTENCIA Y SEGUNDAS O SUCESIVAS MATRICULAS

El Grado en Psicologia de la Universidad Francisco de Vitoria es, tal y como aparece recogido en la Memoria de
Verificaciéon del Titulo aprobada por la Comisién de Verificacion de Planes de Estudios designada por el Pleno del
Consejo de Universidades, un GRADO PRESENCIAL. Por tanto, de conformidad con lo dispuestoren la Normativa
de Evaluacioén de la UFV (Articulo 11), el sistema de evaluacién continua del alumno estara basado, con caracter
general, en la presencialidad: los alumnos tienen la obligacion de asistir a clase independientemente de la
modalidad de ensefianza (presencial, semipresencial o a distancia), participar en las actividades formativas que se
realicen en horario de clase de forma sincrona y realizar las pruebas de evaluacién previstas por el profesor, ya
sea de forma presencial o virtual.

DISPENSA ACADEMICA:

Se podra obtener dispensa académica de asistencia en los siguientes casos:

1. Si algun alumno, por causas excepcionales sobrevenidas y debidamente documentadas, no pudiese asistir a
clase con la regularidad y/o en el porcentaje exigido, debera solicitar, mediante el formulario correspondiente y a
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través del profesor encargado de curso (PEC), que se le conceda situacién de dispensa académica. El PEC
trasladara su caso al Comité de Direccion, que valorara su situacion y determinara qué tipo de dispensa es
procedente en cada caso.

2. A los alumnos que se matriculen en la asignatura por segunda o sucesivas veces (“repetidores”) tendran
automaticamente situacion dispensa de asistencia sin necesidad de solicitarlo, siempre y cuando hayan asistido a
las clases de la asignatura en anteriores cursos. Los alumnos con dispensa de asistencia se acogeran al sistema
alternativo de evaluacion.

NORMATIVA DE EVALUACION:

Se recuerda al alumno que, de cara al computo de convocatorias, se tendra en cuenta el Articulo 6 de la Normativa
de Evaluacién de la UFV:

1. A los efectos del computo de convocatorias en una asignatura, Unicamente se contabilizaran como consumidas
aquellas en las que el alumno se haya presentado a todas las pruebas de evaluacién, o a una parte de las mismas,
siempre que en la calificacion final representen mas del 50% de la nota, computandose en todo caso cuando el
alumno se presente a la prueba final de evaluacion.

Se entendera que un alumno se ha presentado a una prueba aunque la abandone una vez comenzada la misma.
2. El profesor, si asi lo considera, podra guardar notas parciales de la convocatoria ordinaria hasta la
extraordinaria, siempre que sea en beneficio del alumno. En este caso, se contabilizara la convocatoria como
consumida.

ACTUACION EN CASO DE PLAGIO:

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacién, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Tortora, G & Patton, K. Principios de anatomia y fisiologia 152 ed. Buenos Aires: Editorial Panamericana, 2018

Thibodeau, G. & Patton, K. Anatomia y fisiologia 62 ed. Madrid: Elsevier, 2010

Complementaria

Carlson, NR Fundamentos de Fisiologia de la Conducta Pearson, 12th Ed. 2018

Kandel, ER Principles of Neural Science MacGraw Hill, 6th Ed. 2021
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