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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura "Fundamentos de la Investigacion Psicolégica" presenta los planteamientos en los que se enmarca
la accién investigadora en psicologia en la actualidad, iniciando al graduado en psicologia en las herramientas
necesarias para desarrollar estudios de investigacion, seleccionando las metodologias y técnicas mas adecuadas
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a las caracteristicas del problema planteado y utilizando el disefio y el muestreo como herramientas Utiles para
asegurar el rigor en el proceso investigador.

Los dos niveles distintos que, desde la antropologia filosofica, hay en el ser humano: el nivel ontolégico, que se
refiere a nuestro “ser”, a nuestra esencia, a aquello que nos hace seres Unicos, genuinos e irrepetibles, y el nivel
axioldgico que es el que se ocupa de nuestras acciones, a las que les imprime valores, nuestro nivel moral, ético,
hacen que los resultados de las investigaciones e intervenciones psicolégicas, no sean siempre las mismas en
circunstancias similares.

Esta realidad no es exclusiva de la psicologia, sino que es comun a todas las Ciencias Sociales.

Cuando tratamos el tema de la investigacion en las Ciencias Humanas y Sociales surgen una serie de preguntas
en torno a las caracteristicas y posibilidad del conocimiento cientifico, entendiendo cientifico como objetivo,
riguroso, universal, etc., cualidades que surgen de la aplicacién del método cientifico experimental. Y, sin
embargo, ¢ debemos por ello, renunciar a buscar la objetividad en los estudios e investigaciones? Al contrario, y
aun conociendo y asumiendo de antemano las dificultades a las que nos enfrentamos para la generalizacion de
los resultados y las numerosas criticas acerca de la validez y objetividad de los resultados de la investigacion,
hemos de redoblar los esfuerzos, desde un compromiso ético con el desarrollo integral de las personas, por
analizar la realidad humana, por buscar relaciones entre los hechos observados, por identificar las causas
posibles de estos hechos, con rigor, seriedad y respeto a la persona humana.

La asignatura "Fundamentos de la Investigacion Psicologica" intenta, partiendo de lo sefialado, dotar al alumno de
Psicologia de las competencias para valorar con objetividad los resultados de la investigacién y para disefar y
llevar a cabo investigaciones que permitan alcanzar con mayor eficacia y eficiencia los objetivos marcados en la
labor psicolégica.

OBJETIVO

El objetivo final de la asignatura es aproximar al alumno a la Investigacion en Psicologia, conocer las fuentes de
conocimiento y someterlas a un examen critico, de manera que mediante la observacién y el razonamiento,
podamos conocer la metodologia de investigacion cientifica y adquirir estrategias basicas para el disefio,
planificacion y desarrollo de un estudio de investigacion en Psicologia.

Desarrollar el razonamiento de manera que, mediante la investigacién como camino de blsqueda de la verdad,
sondeemos lo desconocido para disefiar propuestas de innovacion fundamentadas, con el objetivo de la
busqueda de la mejora continua y el bien comun.

Los fines especficos de la asignatura son:

1. Aprender el manejo de las principales herramientas metodoldgicas de Investigacion en CC. Sociales, con
énfasis especial en Psicologia en el contexto de la bisqueda de la verdad y del bien de la persona.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Seréa necesario utilizar la herramienta informatica Excel.

CONTENIDOS
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Tema |: BASES EPISTEMOLOGICAS DE LA INVESTIGACION
- 1. Naturaleza de la investigacion cientifica: ElI conocimiento cientifico a. ¢ Es posible utilizar el método
cientifico en Psicologia? b. ¢ Cuales son los limites? c. ¢ Los nimeros representan la verdad de la realidad?
. 2. La investigacion en Psicologia a. Disefios de investigacion: Los disefios descriptivos. b. Etapas de un
estudio de investigacién c. Difusion de resultados de investigacién: Articulo de Investigacion y Péster
Tema II: EL PROCESO DE INVESTIGACION CIENTIFICA: EL METODO CIENTIFICO Y SU APLICACION A LA
INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
- 1. El problema y las hipétesis tedricas.
. 2. Las variables y su operativizacion
- 3. Universo, poblacién y muestra a. Representatividad y Suficiencia
+ 4. Muestreos probabilisticos y no probabilisticos

Tema lll: EL PROCESO DE ANALISIS DESCRIPTIVO DE LOS DATOS
. La Estadistica: Su funcién en la investigacién en Psicologia

. Elaboracién de Bases de Datos (Excel y SPSS)

. Distribuciones de frecuencias y tablas de contigencias

. Medidas de tendencia central

. Medidas de posicién

. Medidas de dispersion o variabilidad

. Distribucién normal

. Asimetria y Curtosis

© 00 N O U~ W NP

. Presentacion tabular y gréfica de los datos.

Tema IV: INFERENCIA ESTADISTICA
. 1. Pruebas de normalidad: Saphiro Wilk y Kolgomorov-Smirnov
- 2. Estimacién de parametros: Intervalos de confianza y aceptacion
- 3. Introduccion a las pruebas inferenciales: pruebas paramétricas y no parametricas (Correlacion de Pearson,
Correlacién de Spearman, T de Student, U de Mann Whitney, Wilcoxon, Chi-cuadrado)

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Todo el trabajo del curso tiene un enfoque practico apoyado en la reflexién sobre el conocimiento de la realidad,
gue pretende que el alumno tome conciencia de la importancia de fundamentar en la investigacion rigurosa, toda
accion innovadora que se quiera emprender.

ACTIVIDADES:

- Clases tedrico-practicas: Exposicion de contenidos y actividades por parte del profesor.

- Trabajo en grupo: Trabajo en pequefios grupos para profundizar en los contenidos de la asignatura.

- Tutoria personalizada: Atencién individual al alumno con el objetivo de revisar y debatir los temas estudiados
y aclarar dudas que hayan surgido.

- Tutoria grupal: Supervisién de los estudiantes que trabajan en grupo para el desarrollo del proyecto de
investigacion final de la asignatura.

- Evaluacion: Realizacion de pruebas de evaluacién a lo largo del curso.

« Proyecto de Investigacion: Disefio y desarrollo grupal de un trabajo de investigacién sobre el area deseada en
Psicologia.

- Estudio tedrico y practico: Estudio de los contenidos de caracter teérico y practico del programa y preparacion
de las lecturas recomendadas.

- Trabajo virtual en red: Espacio virtual disefiado por el profesor donde el alumno podra trabajar en las
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actividades planteadas por el profesor.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL

60 horas 90 horas

Tutoria Trabajo en grupo e individual

Evaluacion Estudio teorico

Clases tedrico-practicas Estudio préctico

Seminarios y talleres Actividades complementarias

COMPETENCIAS

Competencias béasicas

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion
de problemas dentro de su area de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias generales

Conocer distintos disefios de investigacion, recogida de datos, elaboracién y contrastacion de hipétesis e
interpretacion de resultados.

Competencias transversales
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Capacidad de buscar y seleccionar informacion de manera critica y eficaz

Capacidad para pensar de forma creativa y desarrollar nuevas ideas y conceptos.

Desarrollar habitos de pensamiento riguroso.

Capacidad de resolucion de problemas.

Capacidad de organizacion y planificacion.

Capacidad de expresarse correctamente a nivel oral en Espafiol y en otra lengua. Preferentemente en Inglés.

Capacidad de expresarse correctamente a nivel escrito en Espafiol y en otra lengua. Preferentemente el Inglés.

Saber utilizar los medios técnicos tales como: programas informaticos y sistemas audiovisuales, entre otros.

Competencias especificas

Entender la investigacién como parte fundamental del desarrollo profesional. Analizar de forma critica los articulos
y material cientifico.

Conocer las bases fundamentales en la investigacién: Disefios, métodos, instrumentos,...

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Que el alumno conozca los fundamentos de la investigacién en Psicologia. Su objeto de estudio, sus métodos e
instrumentos.

Que el alumno tome conciencia de la importancia de la investigacion y su relacién directa con la practica
psicolégica.

Que el alumno se interese por la investigacion superando las dificultades iniciales que suele generar por su
dificultad.

Que el alumno conozca las bases de la estadistica descriptiva, tanto de una variable como con mas de una.

Que el alumno aprenda las bases de la inferencia estadistica.

Que el alumno maneje un programa informatico de andlisis de datos y sepa procesar los datos y realizar el
analisis.

Que el alumno conozca el proceso de realizacién de una investigacion.

Que el alumno sepa buscar, seleccionar y valorar criticamente articulos cientificos.
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SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

La evaluacion de la asignatura tiene caracter continuo y formativo; la asistencia a clase es obligatoria para poder
potar a la evaluacion continua en convocatoria ordinaria que se detalla a continuacion:

1. Examen teérico-practico 55%: Este ejercicio tendra dos partes diferenciadas: la primera de ellas sera un
ejercicio de caracter tedrico (20%); la segunda parte serd un ejercicio de caracter practico (35%). Para
superar el ejercicio el alumno debera aprobar las dos partes.

2. Trabajo de investigacion 30%: Versaran sobre los contenidos de caracter mas practico de la asignatura. Se
valorard, junto con el contenido del trabajo, su presentacion y, en su caso, exposicién en clase, de acuerdo a
los criterios fijados por el profesor para cada trabajo. La nota sera Gnica por grupo; todos los miembros del
equipo obtendran la misma nota. El trabajo se deberéa entregar en fecha y por el cauce solicitado, no siendo
responsabilidad del profesor que el sistema del Aula Virtual se colapse minutos antes de la entrega. Todos
aquellos trabajos presentados fuera de fecha o por otras vias contaran como no presentados.

3. Ejercicios y problemas 10%: Se pretende valorar el seguimiento de la asignatura y el trabajo y estudio
continuo de los alumnos. Sera objeto de evaluacion tanto los ejercicios presentados por escrito como la
resolucion de los mismos en clase. Se tendra en cuenta no solo la correccién en la respuesta, sino también
la explicacion por parte del estudiante de los pasos a seguir para la resolucion del ejercicio.

4. Asistencia a actividades formativas y accion tutorial: 5%
Es necesario aprobar los cuatro puntos anteriores (minimo 5), para poder aprobar la asignatura. El alumno que no
supere alguna de estas partes en convocatoria ordinaria, debera presentarse A LA PARTE SUSPENSA, en
convocatoria extraordinaria. No se guardara ninguna nota para cursos académicos sucesivos.
ASISTENCIA Y SEGUNDAS O SUCESIVAS MATRICULAS
El Grado en Psicologia de la Universidad Francisco de Vitoria es, tal y como aparece recogido en la Memoria de
Verificacion del Titulo aprobada por la Comisién de Verificacion de Planes de Estudios designada por el Pleno del
Consejo de Universidades, un GRADO PRESENCIAL. Por tanto, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 11
de la Normativa de Evaluacion de la UFV para el curso 2023-2024, el sistema de evaluacion continua del alumno
estara basado, con caracter general, en la presencialidad: los alumnos tienen la obligacion de asistir a clase
independientemente de la modalidad de ensefianza (presencial, semipresencial o a distancia), participar en las
actividades formativas que se realicen en horario de clase de forma sincrona y realizar las pruebas de evaluacién
previstas por el profesor, ya sea de forma presencial o virtual.
DISPENSA ACADEMICA
Los alumnos repetidores podran acogerse al sistema ordinario de evaluacion que se ha expuesto anteriormente o,
en su caso, solicitar dispensa académica. - Los alumnos pueden solicitar la dispensa académica en casos
excepcionales debidamente documentados, con la aceptacién de la direccion del Grado, planteandose para dichos
alumnos un sistema alternativo de evaluacion.
Este sistema alternativo consistird en un examen tedrico-practico (55%), un proyecto de investigacion (30%),
ejercicios y problemas (10%) y accidn tutorial (5%). - El examen tedrico-practico tendra dos partes diferenciadas: la
primera de ellas sera un ejercicio de caracter tedrico (20%); la segunda parte serd un ejercicio de caracter practico
(35%).
El proyecto de investigacion se realizar4 de manera individual y versara sobre los contenidos de caracter méas
practico de la asignatura. Se valorard, junto con el contenido del trabajo, su presentacién y, en su caso, exposicion
en clase, de acuerdo a los criterios fijados por el profesor para cada trabajo. No se podran presentar proyectos de
investigacion de cursos anteriores. El trabajo se debera entregar en fecha y por el cauce solicitado, no siendo
responsabilidad del profesor que el sistema del Aula Virtual se colapse minutos antes de la entrega. Todos
aquellos trabajos presentados fuera de fecha o por otras vias contardn como no presentados.
Es necesario aprobar las cuatro partes (con minimo 5), para poder aprobar la asignatura. El alumno que no supere
alguna de estas partes en convocatoria ordinaria, debera presentarse A LA PARTE SUSPENSA, en convocatoria
extraordinaria. No se guardara ninguna nota para cursos académicos sucesivos.
NORMATIVA DE EVALUACION
Se recuerda al alumno que, de cara al computo de convocatorias, se tendra en cuenta el Articulo 6 de la Normativa
de Evaluacion de la UFV:

1. A los efectos del computo de convocatorias en una asignatura, Gnicamente se contabilizaran como
consumidas aquellas en las que el alumno se haya presentado a todas las pruebas de evaluacion, o a una
parte de las mismas, siempre que en la calificacion final representen mas del 50% de la nota, computandose
en todo caso cuando el alumno se presente a la prueba final de evaluacion,
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2. Se entendera que un alumno se ha presentado a una prueba aunque la abandone una vez comenzada la
misma.

3. El profesor, si asi lo considera, podra guardar notas parciales de la convocatoria ordinaria hasta la
extraordinaria, siempre que sea en beneficio del alumno. En este caso, se contabilizara la convocatoria como

consumida.
CRITERIOS DE CORRECION ORTOGRAFICA
(Pautas PAU LOE 2009/10): - Por cada falta de ortografia se reducird 0,5 puntos de la calificacion del ejercicio. - La
misma falta repetira contard como una sola. - Por la reiteracion de faltas de acentuacion y puntuacién se puede
retirar hasta 2 puntos. - Se penalizaran las abreviaturas, errores sintacticos, de redaccion, etc.
ACTUACION EN CASO DE PLAGIO
Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Antonio Pardo, Miguel Angel Ruiz [para el volumen 1], Rafael San Martin. Andlisis de datos en ciencias sociales y
de la salud / 22 ed. Madrid :Sintesis,2015.

Pardo Merino, Antonio. SPSS 11: guia para el andlisis de datos / Madrid :McGraw-Hill,2002.

Pardo Merino, Antonio. Gestién de datos con SPSS Statistics / Madrid :Sintesis,2009.

Complementaria

Jesus Amon. Estadistica para psicologos.l,estadistica descriptiva / Madrid :Piramide,2010.

Jesus Amon. Estadistica para psicologos.ll,probabilidad, estadistica inferencial / 92 ed., reimp. Madrid
:Piramide,2013.

Fabian O. Olaz, Leonardo A. Medrano. Metodologia de la investigacién para estudiantes de psicologia :manual de
entrenamiento y practica/ Cdérdoba :Editorial Brujas,[2014]
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