Guia Docente

DATOS DE IDENTIFICACION

| Titulacion: Grado en Criminologia |
| Rama de Conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas |
| Facultad/Escuela: Derecho, Empresa y Gobierno |
| Asignatura: Fundamentos de Psicologia |
Tipo: Formacion Bésica Créditos ECTS: 6
Curso: 1 Cadigo: 6111
| Periodo docente: Primer semestre
| Materia: Psicologia |
| Médulo: Formacion Bésica y General |
| Tipo de ensefianza: Presencial |
| Idioma: Castellano |
Total de horas de 150

dedicacion del alumno:

Equipo Docente Correo Electrénico

Pilar Jerez Villanueva p.jerez.prof@ufv.es

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

"Fundamentos de psicologia” es una asignatura de caracter obligatorio que se imparte durante el primer semestre
en primero de Grado de Criminologia. Se enmarca dentro de la materia "Psicologia" y consta de 6 créditos ECTS
(que implican, aproximadamente, 150 horas de dedicacion por parte del alumno. La Psicologia se ocupa del
estudio y prediccién del comportamiento humano. El objetivo de la asignatura es que los alumnos conozcan los
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fundamentos psicoldgicos basicos del funcionamiento del ser humano para ser capaces de entender por qué las
personas actuamos como actuamos.

Esta asignatura se desglosa en 8 temas y se centra en una primera aproximacién a la Psicologia como disciplina
cientifica. La historia de la Psicologia como tal es reciente, siendo que, con anterioridad se ha encontrado mas
proxima a disciplinas como la filosofia. Esta evolucion hace del estudio de su historia un tema interesante que sera
contemplado en esta asignatura.

La Psicologia estudia el comportamiento humano a partir de los procesos psicoldgicos basicos, los cuales seran
también presentados como parte de los contenidos de esta materia, sin olvidar que el ser humano es un ser en el
que se integran complejas dimensiones psicolégicas, biolégicas, sociales, emocionales y espirituales. La
comprension del ser humano desde esta perspectiva integral es esencial para la formacién como criminélogo,
especialmente en este primer curso, el cual asienta la base de todos los demas, al permitir una vision compleja y
multidimensional del hecho delictivo y sus implicaciones, enriqueciendo la practica de los y las estudiantes como
futuros profesionales de esta disciplina.

OBJETIVO

Lograr que el alumno/a conozca los principales fundamentos de la psicologia, su historia, sus bases biolégicas y
los procesos psicolégicos basicos intervinientes en el comportamiento humano, de manera que le permita alcanzar
una comprension integral de la naturaleza humana desde todas sus dimensiones y una explicacion del hecho
delictivo mas completa y objetiva.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se requieren conocimientos especificos previos.

CONTENIDOS

Tema 1. La Psicologia como ciencia. Evolucién histérica
Tema 2. Cerebro y conducta. Bases Bioldgicas

Tema 3. Personalidad

Tema 4. Motivacion

Tema 5. Emocion

Tema 6. Memoria y aprendizaje

Tema 7. Comunicacién y gestion de conflictos

ACTIVIDADES FORMATIVAS

El Proceso de Bolonia condujo a la creacion del Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES), uno de cuyos
aspectos mas relevantes ha sido la transicion del antiguo esquema de ensefianza tradicional al nuevo modelo de
aprendizaje donde el trabajo auténomo del alumno cobra mayor importancia. Por este motivo la metodologia
implantada en la UFV se lleva a cabo a través del sistema FLIPPED CLASSROOM (FC) o CLASE INVERTIDA,
gue consiste en un modelo pedagégico que transfiere el trabajo de determinados procesos de aprendizaje fuera del
aula, especialmente antes de que se expongan los contenidos en cuestion, y utiliza el tiempo de clase, junto con la
experiencia del docente, para resolver dudas, afianzar conceptos, facilitar y potenciar otros procesos de
adquisicién y practica de conocimientos dentro del aula.

LECCION MAGISTRAL PARTICIPATIVA. A diferencia de la leccion magistral clasica, en la que el peso de la
docencia recae en el profesor, en la lecciébn magistral participativa se busca que el estudiante pase de una actitud
pasiva a una activa, favoreciendo su participacion, la reflexion y el debate, potenciando el aprendizaje a través de
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la interiorizacion de los contenidos. Esta metodologia serd de gran importancia como ACTIVIDAD PRESENCIAL O
SINCRONA.

TRABAJO COOPERATIVO EN GRUPOS REDUCIDOS: el numero de alumnos programado en nuestra
Universidad nos permite un trabajo grupal en grupos reducidos. Slavin y Johnson (1999) entienden el trabajo
cooperativo como una forma de aprendizaje conjunta basado en el trabajo compartido en pequefios grupos, en los
que el éxito consiste en aprender algo como equipo, no solo en hacer algo como equipo. Esta formula pone en
juego tanto la responsabilidad individual como la interdependencia positiva, base del trabajo profesional en equipo.
Ademas, permite potenciar las sinergias de las capacidades y conocimientos de las diferentes personas
integrantes de los grupos, maximizando los resultados de aprendizaje que logran una cualidad diferente a la
alcanzada Unicamente desde la interaccién ponente-aprendiz.

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP): La metodologia del ABP se basa en el aprendizaje mediado
por la busqueda, comprensién, asimilacion y aplicacion de conocimientos para la resoluciéon de un problema o la
respuesta a un interrogante. A partir de la propuesta de un problema nuevo, del que los estudiantes carecen de
formacion especifica previa, deberdn buscar soluciones nuevas, que seran creadas desde la intuicion proveniente
del conocimiento previo, y la creatividad generada por la mente abierta, libre de sesgos.

APRENDIZAJE A TRAVES DE LA LENGUA ESCRITA: el aprendizaje es un proceso mediado por instrumentos; la
mano, el papel y el boligrafo lo son. El aprendizaje exclusivamente por exposicion directa es débil y efimero; por
contra, la traduccion del mensaje recibido a la propia expresion “sella” tal aprendizaje y genera conexiones mas
firmes e indelebles. La reproduccion por escrito de los contenidos curriculares ayuda a organizar y comprender tal
informacion, asi como a crear nuevos significados. La solicitud de creacion de apuntes al alumnado se convierte
asi en metodologia de aprendizaje innovadora, no por novedosa, sino por tratarse de una practica clasica en
desudo que debe ser recuperada como instrumento de potenciacion del aprendizaje y también como férmula para
estimular el uso correcto de la gramatica y la ortografia.

INVESTIGACION: Busqueda de informacion a partir de diversas fuentes y documentos, analisis y sintesis de los
datos y desarrollo de conclusiones. Esta metodologia requiere de un TRABAJO AUTONOMO O ASINCRONO del
alumno, individual o grupal.

TUTORIAS tanto individuales como grupales, a peticion del alumno o bien de la profesora. Esta parte de la
metodologia cobra especial importancia en el primer curso del Grado.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL
60 horas 90 horas
COMPETENCIAS

Competencias bésicas

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resoluciéon

de problemas dentro de su area de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
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especializado como no especializado

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias generales

Mediar y contribuir a solucionar de forma constructiva conflictos, gestionando de forma adecuada las relaciones
interpersonales

Investigar, manejar fuentes y gestionar informacion

Competencias especificas

Conocer la dignidad y dimensiones de la persona para comprender al hombre en el fendmeno delictivo

Conocer los fundamentos biolégicos de la conducta humana y su relacion con las funciones psicoldgicas.
Interaccion de los factores individuales con procesos sociales y psicolégicos y su aplicacion practica

Relacionar los conocimientos de los procesos cognitivos y del desarrollo de la personalidad con la investigacion y
estudio de la conducta criminal.

Obtener una visidn global de la Psicologia como disciplina propia de las ciencias sociales y de la salud.

Alcanzar un conocimiento abierto de los procesos psicolégicos basicos y sus implicaciones en todas las esferas del
comportamiento humano.

Interiorizar el vocabulario especifico propio de la Psicologia.

Relacionar los conocimientos de los procesos basicos y del desarrollo de la personalidad con la investigacion y
estudio de la conducta criminal.

Comprender las implicaciones del delito desde una dimensién integral bio-psico-social, asi como reflexionar sobre su
posible rol como profesional en el mismo.

Aprender a interrelacionar la fenomenologia de esta disciplina integrandolo, en el conocimiento previo intuitivo y
transformandolo en conocimiento cientifico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Obtiene una vision y comprension global de la Psicologia como disciplina propia de las ciencias sociales y de la
salud.

Alcanza un conocimiento abierto de los procesos psicoldgicos basicos y sus implicaciones en todas las esferas del
comportamiento humano.

Péagina 4



Interioriza el vocabulario especifico propio de la Psicologia

Relaciona los conocimientos de los procesos basicos y del desarrollo de la personalidad con la investigacion y
estudio de la conducta criminal.

Comprende las implicaciones del delito desde una dimensién integral bio-psico-social, asi como reflexionar sobre su
posible rol como profesional en el mismo.

Aprende a interrelacionar la fenomenologia de esta disciplina integrandolo, en el conocimiento previo intuitivo y
transformandolo en conocimiento cientifico.

Conoce los fundamentos hiolégicos de la conducta humana y su relacién con las funciones psicolégicas. Interaccion
de los factores individuales con procesos sociales y psicolégicos y su aplicacién practica

Relaciona los conocimientos de los procesos cognitivos y del desarrollo de la personalidad con la investigacion y
estudio de la conducta criminal.

Reflexiona sobre la dignidad de la persona para comprender el hecho delictivo

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

- Seguln la normativa interna de la UFV, la asistencia a clase es obligatoria. No obstante, el simple hecho de asistir
no garantiza la superacion positiva de la asignatura. Se pide compromiso y participacién proactiva.

SISTEMA DE EVALUACION ORDINARIO

Esta asignatura sera evaluada segun los siguientes criterios:

- Evaluacion Final (oral y/o escrita): 70% de la nota final.

- Presentacion del Trabajo Individual y/o Grupal: 15% de la nota final

- Actividades diarias y ejercicios: 10% de la nota final

- Asistenciay participacién activa: 5 % de la nota final. Se valorara, la asistencia a clase con actitud
respetuosay no disruptiva, mas la implicacién en las actividades diarias. Presentacién de los apuntes
personales (escritura manual) sobre los contenidos de la asignatura, los cuales deberan ser tomados a lo
largo del curso.

Serd obligatorio obtener una calificacion minima de 5 en todos los apartados descritos anteriormente para poder
aprobar la asignatura.

SISTEMA DE EVALUACION ALTERNATIVO (ALUMNOS DE 22 O MAS MATRICULAS Y ALUMNOS CON
DISPENSA ACADEMICA):

- Examen: 70% de la nota final.
- Trabajos individuales y/o grupales: 20% de la nota final
- Actividades diarias y ejercicios: 10% de la nota final

El alumno o alumna que se encuentre en este sistema de avluacién debera presentar los trabajos o casos
practicos sefialados por la profesora, y siempre sera responsabilidad del alumno establecer contacto con la
profesora para conocer la naturaleza de dicho trabajo, el cual debera ser presentado antes del fin de las clases.
En caso de suspender la asignatura en la Convocatoria Ordinaria, para la Convocatoria Extraordinaria el
alumno/a debera presentar los trabajos suspensos, realizar el examen o someterse a las pruebas necesarias
establecidas por la profesora para superar cada una de las partes suspensas, guardandose la nota de las partes
aprobadas.

Las faltas de ortografia, asi como la correcta redaccién en el caso de pruebas y/o trabajos escritos, seran tenidas
en cuenta en la calificacion de la Evaluacion Final, a criterio de la profesora.

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacion y la Normativa de Convivencia de la universidad.
MATRICULA DE HONOR: es facultad exclusiva de la profesora de esta asignatura conceder o no esta distincion,
como reconocimiento de la excelencia, conforme a los criterios de la normativa académica y siempre que el
estudiante haya demostrado una especial proactividad, dominio de la materia, capacidad de interrelacién con el
resto de disciplinas del Grado, capacidad de investigacion autbnoma, etc.
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BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Coon, D. y Mitterer,J.O0. Fundamentos de Psicologia. El acceso a la mente y la conducta (122 ed.) 2010

Soleto, V. Fundamentos de la Psicologia. Manual Autoinformativo 2016

Complementaria

Conde y Pastor, M. Introduccion a la Psicologia: una aproximacion a la criminologia 2023

Delgado Losada, M.L. Fundamentos de Psicologia para Ciencias Sociales y de la Salud 2014

Goleman, D. El cerebro y la Inteligencia Emocional 2016
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