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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La investigacion y la aplicacion de la Enfermeria basada en la evidencia (EBE) en la disciplina enfermera,
permiten desarrollar la capacidad de lectura critica de las investigaciones publicadas y convertir las dudas
planteadas en la clinica, en problemas de investigacion. Autores como Mercer, RT, califican la investigacién como
el proceso mediante el cual crece la base de conocimientos para la practica de la enfermeria, considerando que la
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practica de la enfermeria debe estar asentada firmemente en la investigacion

Los profesionales de enfermeria manejan habitualmente gran cantidad de datos que requieren un tratamiento
estadistico adecuado para que realmente resulten informativos y de utilidad. Asi, los conocimientos obtenidos
podran ser utilizados en la practica diaria para la elaboracion de guias y protocolos de atencién que permiten
prestar cuidados optimos y de calidad en todos los niveles de atencién en salud. En este escenario, los métodos
estadisticos permiten resumir, analizar y evaluar la informaciéon que los profesionales enfermeros manejan
facilitando y apoyando cientificamente la toma de decisiones en su &mbito competencial.

OBJETIVO

Conocer las fuentes de conocimiento y someterlas a un examen critico, de manera que mediante la observacion y
el razonamiento, podamos conocer la metodologia de investigacion cientifica y adquirir estrategias basicas para el
disefio, planificacion y desarrollo de un estudio de investigacion en Enfermeria.

Desarrollar el razonamiento de manera que, mediante la investigacién como camino de blsqueda de la verdad,
sondeemos lo desconocido para disefiar propuestas de innovacion fundamentadas, con el objetivo de la

busqueda de la mejora continua y el bien coman.

Los fines especficos de la asignatura son:

Pensamiento critico.

Trabajo en equipo.

Aplicar el método cientifico a través de programas de investigacién basica y aplicada, utilizando tanto la
metodologia cuantitavia como la cuantitativa, y respetando los aspectos éticos.

Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Es muy recomendable haber adquirido las competencias asociadas a las asignaturas:

TECNICAS Y HABILIDADES DE INFORMACION Y COMUNICACION
HABILIDADES DE RELACION Y LIDERAZGO
METODOS ESTADISTICOS EN ENFERMERIA |
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CONTENIDOS

TEMARIO DE LA ASIGNATURA:
Tema 1. Investigacién en enfermeria

- Repaso de conceptos
- Disefio de estudios
Tema 2. Introduccion a la estadistica
Tema 3: Estadistica descriptiva:
- Organizacion, descripcion y presentacion de la informacion o
- Elementos béasicos en el analisis estadistico. o
- Representaciones. o Caracteristicas de una variable o
- Medidas de tendencia central (Media, Mediana, Moda) o
- Medidas de dispersion (Rango, Varianza, Desviacion estandar, coeficiente de variacion, Percentiles)
Tema 4: Distribuciones de probabilidad.
Tema 5: La inferencia estadistica. Analisis para extraer conclusiones de los datos:
- Estimacién puntual o Estimacion por intervalos
- Intervalo de confianza para una media
- Intervalo de confianza para una proporcion

Tema 6: Contraste de Hipétesis.
- Hipétesis nula y alternativa
- Etapas de un contraste de hipétesis
« Error tipo | y Error tipo |l
- Nivel de significacion alfa
- Potencia de una prueba

Tema 7: Pruebas estadisticas de contraste.
+ Pruebas paramétricas
+ Pruebas no paramétricas

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Todo el trabajo del curso tiene un enfoque préactico apoyado en la reflexién sobre el conocimiento de la realidad en
enfermeria, que pretende que el alumno tome conciencia de la importancia de fundamentar en la investigacion
rigurosa, toda accién innovadora que se quiera emprender.

AF1: Clases expositivas: exposicion de contenidos y actividades por parte del profesor con participacion de los
estudiantes.

AF2: Resolucién de ejercicios.

AF3: Andlisis de articulos de investigacion.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL
30 horas 45 horas
- Clases expositivas y actividades en clase 30h - Trabajo individual o por equiposEstudio teérico
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y practico 45h

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

Desarrollar habitos de comunicacion oral y escrita.

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas
de salud.

Aplicar el método cientifico a través de programas de investigacién basica y aplicada, utilizando tanto la
metodologia cualitativa como la cuantitativa, y respetando los aspectos éticos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

Aplicar el método cientifico a través de programas de investigacion basica y aplicada, utilizando tanto la metodologia
cualitativa como la cuantitativa, y respetando los aspectos éticos

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

EVALUACION EN CONVOCATORIA ORDINARIA

La asignatura consta de dos bloques evaluables y sera necesario obtener una calificacion de 5 o superior en
cada uno de ellos para poder superar la asignatura con éxito. En caso de suspender alguno de los dos
bloques se preservara la calificacion obtenida en el otro de cara a la evaluacién en convocatoria extraordinaria.

1. Evaluacién continua (30%): Se valorara la realizacion y entrega de las actividades propuestas por el profesor.
Si posee 4 0 més faltas de asistencia se suspendera de forma automatica este bloque de evaluacién.

2. Examen final (70% calificacién final): Se pretende valorar el conocimiento teérico y aplicado de los contenidos
estudiados en la asignatura mediante un examen que podra incluir una parte de ejercicios practicos, andlisis de
articulos y una seccion de tipo test de respuesta multiple (4 opciones de las que solo una de ellas correcta). Sera
imprescindible obtener una puntuacion igual o superior a 5 en el total del examen para poder hacer media con el
resto de apartados y superar la asignatura.

EVALUACION EN CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Sera necesario acudir a convocatoria extraordinaria para superar los bloques de evaluacion que no hayan sido
aprobados previamente. En el caso de la evaluacion continua el elumno deber realizar las tareas asignadas por el
profesor. En el caso del examen sera necesario superar una prueba escrita similar a la de la convocatoria
ordinaria. En cualquier caso sera necesario obtener una calificacion de 5 o superior en cada bloque de
evaluacion para superar la asignatura.

CONSIDERACIONES GENERALES

FALTAS JUSTIFICADAS: aquellas que el alumno puede justificar con un documento acreditativo, en caso de:
*Ingreso hospitalario propio o de un familiar de primera grado de consanguinidad. En este caso habria que
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valorar las insistencias por recuperacion en funcion al criterio médico. En estas escasas situaciones, de
recuperacion posterior a un ingreso hospitalario, lo habléis con el PEC correspondiente.

*Muerte de un familiar de primer grado de consanguinidad.

*Deber publico.

Fuera de estos supuestos no se justificaran las faltas. La asistencia a clase y practicas clinicas para todos los
estudiantes de primera matricula es OBLIGATORIA, NO EXISTE DISPENSA ACADEMICA, considerandose falta
cuando el alumno no asista, total o parcialmente, a las mismas, pudiendo incluso perder la evaluacion continua en
las asignaturas tedricas. Todas las pruebas susceptibles de evaluacion estaran supeditadas a lo establecidos en la
Normativa de Evaluacién de la Universidad Francisco de Vitoria.

PLAGIO: Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacién,
seran sancionados conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacion y la Normativa de
Convivencia de la universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Manuel Lépez Cachero. Fundamentos y métodos de estadistica/ Madrid :Pirdmide,D.L.1993.
F. Coquillat. Estadistica descriptiva: metodologia y calculo / Madrid :Tebas Flores,D.L.1991.

Maria José Fernandez Diaz ... [et al.]. 225 problemas de estadistica aplicada a las ciencias sociales: (Ejercicios
practicos para alumnos) / Madrid :Sintesis,D.L.1990.
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