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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura pretende dar al alumno los conocimientos necesarios para atender las enfermedades, desde el
conocimiento de sus bases fisiopatologicas. También conocer sus manifestaciones clinicas asi como su

diagndéstico y tratamiento. Este conocimiento va a permitir al futuro profesional tener la confianza suficiente para
tratar con rigor y eficacia a los pacientes, y para mantener una actitud activa y decidida ante las complicaciones
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que surjan.

La Fisiopatologia es una asignatura de 6 créditos de 2° curso, perteneciente al médulo de formacién basica y que
se impartira durante el 3° semestre.

Esta asignatura pretende dar al alumno los conocimientos necesarios para reconocer e identificar la alteracion del
sistema y asi atender las enfermedades de las personas, desde el conocimiento de sus bases fisiopatoldgicas,
para entender las afecciones médico-quirdrgicas y para conseguir un diagndstico y tratamiento integral que pueda
mejorar la salud de la persona con patologia y pluripatolégico. Este conocimiento va a permitir al futuro profesional
tener la confianza suficiente para tratar con rigor y eficacia a personas, y para mantener una actitud activa y
decidida ante las complicaciones que surjan.

“Nuestra mision es construir una comunidad universitaria de personas comprometidas con la verdad, el bieny la
belleza, y que, por su formacién y liderazgo, promuevan la transformacion de la sociedad y la cultura basandose en
los principios cristianos, es decir, en el respeto de la dignidad humana y en la promocién del bien comuin. Nuestra
vision es ser una universidad que sirva de referente en ciencias y profesiones”.

Desde un punto de vista antropoldgico, los estudiantes pondran en juego lo aprendido en la asignatura, siendo
capaces de utilizar los conocimientos adquiridos para aplicarlo ofreciendo un bien del hombre. La fisiopatologia y la
antropologia trabajan juntas para comprender que el ser humano experimenta y percibe la enfermedad,
discapacidad y muerte, y como puede afectar a la calidad de vida el manejo de su enfermedad. Proporcionar una
comprension mas profunda de como interactian el cuerpo humano y la cultura en el ambito de la salud y la
enfermedad del hombre. Desde un punto de vista epistemlégico, se profundiza en la realidad, evitando una vision
superficial de las personas para que transformen la informacién recibida en propio conocimiento y sepan aplicarlos
en la resolucion de situaciones relacionadas con la enfermedad. La fisiopatologia y la cuestion epistemoldgica
estan estrechamente relacionadas, ya que la forma en que se construye y se valida el conocimiento en la
fisiopatologia esta basada en la aplicacién del método cientifico y la evaluacién critica de las evidencias empiricas.
Desde un punto de vista ético, el trabajo en equipo, generando comunidad, aportando lo mejor de si mismo y
posibilitando espacios para que los comparferos también puedan aportar lo mejor de ellos, sera uno de los
objetivos marcados. La ética se relaciona con la forma en que se utilizan estos conocimientos y técnicas en la
préactica clinica, y como se toman las decisiones sobre el cuidado de los personas. La ética también se preocupa
por el impacto de las decisiones del personal sanitario en la sociedad , en las personas enfermas y en la calidad de
vida. Es importante que se consideren los principios éticos para garantizar el bienestar de los personas y la
sociedad en general. Desde una cuestion de sentido y através del conocimiento de las bases fisiopatol6égicas
hasta conocer sus manifestaciones clinicas, asi como su diagnéstico y tratamiento para que los alumnos indaguen
respuestas a preguntas abiertas buscando el porqué y el para qué. La relacion entre la fisiopatologia y la cuestién
del sentido se encuentra en la forma en que las enfermedades y las discapacidades pueden afectar al sentido de la
vida de las personas. Las enfermedades pueden tener un impacto significativo en la calidad de vida de las
personas, limitando su capacidad para realizar actividades cotidianas y para disfrutar de las cosas que antes les
resultaban significativas. Esto puede hacer que el Hombre se cuestione el sentido de su vida y su capacidad para
encontrar un propoésito o significado en su situacion actual.

OBJETIVO

- Reconocer y valorar los signos y sintomas de cada patologia y la respuesta humana a los mismos centrado en la
persona.

- Conocer el significado y manejo de las pruebas complementarias susceptibles de ser solicitadas o realizadas para
el diagndstico de cada afeccion.

- Prevenir las posibles complicaciones de cada patologia, anticipandose a su aparicion.

- Asignar para cada situacién patoldgica los correctos diagnésticos de enfermeria, su plan de cuidados y su
continua evaluacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

El nivel de conocimientos minimo recomendable para cursar esta asignatura, es perfectamente alcanzable con
otras asignaturas que se cursan previamente en esta carrera (Anatomia, Biologia y Microbiologia y Fisiologia).

CONTENIDOS
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UNIDAD 1: FISIOPATOLOGIA GENERAL
. La enfermedad. Relacidn entre patologia y clinica.
. Trastornos por agentes fisicos: vibraciones, ruidos, frio, calor, luz, radiaciones.
. Trastornos por agentes biolégicos. Accion patégena de agentes infecciosos.
. Trastornos por agentes quimicos. Agentes tdxicos e intoxicaciones.
. Inflamacion, local y general.
. Inmunologia. Autoinmunidad. Hipersensibilidad y alergia.
. Oncologia. Oncogénesis. Manifestaciones.
UNIDAD 2: APARATO RESPIRATORIO
. Recuerdo anatomo-fisiolégico. Fisiopatologia.
. Clinica respiratoria: sintomas de enfermedad del aparato respiratorio. Insuficiencia respiratoria.
. Técnicas diagnosticas.
. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC). Asma.
. Enfermedad intersticial e infiltrativa.
. Enfermedades de la pleura, mediastino y pared toracica.
. Enfermedades neoplasicas.
UNIDAD 3: APARATO CARDIOVASCULAR
. Recuerdo anatomo-fisiolégico. Fisiopatologia.
. Clinica de enfermedad cardiovascular.
. Procedimientos diagnésticos. ECG.
. Insuficiencia cardiaca y miocardiopatias.
. Cardiopatia isquémica.
. Arritmias cardiacas.
. Enfermedades del pericardio.
. Valvulopatias.
. Hipertension arterial.
10. Isquemia arterial.
11. Sindrome de insuficiencia venosa cronica.
12. Enfermedad tromboembdlica venosa y tromboembolismo pulmonar (TVP y TEP).
UNIDAD 4: SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
. Recuerdo anatomo-fisiolégico.
. Clinica de enfermedad neurolégica.
. Técnicas diagnosticas.
. Cefaleas. Mareo. Epilepsia.
. Enfermedad vascular: ACVA.
. Enfermedad infecciosa: meningitis, encefalitis, absceso cerebral.
. Patologia degenerativa: Parkinson, Alzheimer.
. Enfermedades desmielinizantes.
. Patologia tumoral.
10. Patologia traumatica: traumatismo craneoencefalico, lesionado medular.
UNIDAD 5: APARATO DIGESTIVO
. Recuerdo anatomo-fisiolégico. Fisiopatologia.
. Clinica de enfermedades digestivas.
. Procedimientos diagndsticos.
. Enfermedades del eséfago, del estomago y del duodeno.
. Enfermedades del colon.
. Enfermedades hepaticas y de la via biliar: hepatitis, cirrosis, ictericia.
. Enfermedades del pancreas.
. Tumores digestivos.
. Patologia ano-rectal.
UNIDAD 6: SISTEMA ENDOCRINO
. Recuerdo anatomo-fisiologico.
. Patologia del hipotadlamo y adenohipdfisis.
. Patologia del hipotadlamo y neurohipdfisis.
. Patologia del tiroides.
. Patologia del paratiroides.
. Patologia del pancreas: diabetes mellitus.
. Patologia suprarrenal.
UNIDAD 7: APARATO URINARIO Y GENITAL
1. Insuficiencia renal aguda y crénica. Sindrome nefrético y nefritico. Glomerulonefritis. Nefropatias tdxicas.
2. Céncer renal, ureteral y vesical.
3. Céancer de prostata, pene y testiculo.
4. Malformaciones: hipospadias, epispadias y fimosis. Litiasis renal.

~NOoO O~ WNPRE ~NOoO Ok~ WNPRE

O©CoO~NOOTA~,WNERE

O©CoO~NOOA~WDNERE

O©CoO~NOOTA~WNERE

~NOoO O~ WNPRE
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5. Patologia infecciosa: cistitis, pielonefritis, prostatitis y orquitis.
6. Adenoma de préstata. Incontinencia urinaria.
UNIDAD 8. TRASTORNOS HIDROELECTROLITICOS Y DEL pH
. Regulacion y balance hidroelectrolitico.
. Regulacion del pH.
. Deshidratacion y alteraciones de la volemia.
. Alteraciones de la osmolaridad
. Hipernatremia. Hiponatremia
. Alteraciones del equilibrio del potasio
. Alteraciones del pH: acidosis y alcalosis.
UNIDAD 9: HEMATOLOGIA
1. Recuerdo fisiolégico.
2. Hemograma.
3. Anemias. Transfusion.
4. Trastornos de la hemostasia y la coagulacion. Trastornos trombéticos.
5. Trastornos mieloproliferativos y linfoproliferativos.
UNIDAD 10: APARATO MUSCULOESQUELETICO
1. Patologia reumatoldgica: Artritis, Artrosis, Gota, Artritis Reumatoide, Espondilitis Anquilosante,
Osteoporosis.
2. Patologia traumatolégica: fracturas y luxaciones. Osteomielitis. Tumores.
3. Patologia muscular: Rabdomidlisis.

NOoO O~ WNPRE

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases de exposicion del profesor: Se proporcionard a los alumnos informacién esencial y organizada procedente
de diversas fuentes. Ademas de la exposicidn oral se utilizaran otros recursos didacticos y se estimulara la
participacion activa de los alumnos con el fin de facilitar una mayor recepciéon y comprension. Presentacion +
herramientas para asegurar interactividad (Genially, Studio, Socrative, Kahoot).

Realizacién de Casos Clinicos en Grupo Colaborativo y/o individual con presentacion en el aula. Utilizacién de
Documento Compartido Office 365. BUsqueda de informacién. Presentacion de resultados mediante Video Studio
(CANVAS). Foro de resolucién de dudas por Unidades.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL

70 horas 80 horas

Clases expositivas: Presentacion + herramientas para Estudio teorico

asegurar interactividad (Genially, Studio, Socrative, Ejercicios préacticos. Realizacion de Casos Clinicos

Kahoot) en Grupo Colaborativo y/o Individual. Documento

Realizacion de Casos Clinicos en Grupo Colaborativo Compartido Office 365. Busqueda de informacion.

y/o Individual. Documento Compartido Office 365. Presentacion de resultados mediante Video Studio

Busqueda de informacién. Presentacién de resultados (CANVAS)

mediante Video Studio (CANVAS). Trabajo virtual en red

Tutorias

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar las maniobras de soporte vital basico y avanzado.
Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano.

Conocer los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones, y los factores de riesgo que determinan los estados
de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS

Aprender a utilizar de forma racional los conocimientos para que puedan ser Utiles en la resolucion de problemas.
Adquirir capacidad para trabajar en equipo.
Desarrollar conciencia de responsabilidad en la practica de la profesion.

El alumno ha de ser capaz de entender los mecanismos de produccién de las enfermedades, asi como los
principios de diagnostico y tratamiento de los trastornos médicos y quirlrgicos.

Ha de adquirir los conocimientos teéricos y las habilidades practicas necesarias, asi como disponer de la actitud
adecuada para interpretar la situacion, prestar la atencién sanitaria pertinente y comunicar y trasladar los

problemas y necesidades del paciente al resto del equipo multidisciplinar.

El alumno debe desarrollar la capacidad integradora que permita entender que el conocimiento no se constituye
de fragmentos independientes.

Estimular su formacion bajo los principios de enfermeria basada en la evidencia.

Adquirir la capacidad para comunicar con correccién los conocimientos adquiridos.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

CONVOCATORIA ORDINARIA (PRESENCIAL):
Alumnos de 12 Matriculacion:
La evaluacion consta de tres pilares:
- Evaluacion de contenidos teéricos mediante Canvas; Pruebas orales y escritas: 65%. Se valorara si el
alumno ha adquirido un conocimiento completo y reflexivo del funcionamiento de los distintos aparatos o
sistemas, intentando evidenciar capacidad integradora suficiente para tener una visién global del cuerpo
humano.
- Casos Clinicos (Grupos Colaborativos Canvas con Office 365); Evaluacién por pares cualitativa de Casos
Clinicos (Canvas o en directo); Casos clinicos realizados en clase de manera grupal y/o individual: 25%.
- Participacién en clase: 10%. No se deben superar tres faltas a clase, de superarse, se debe presentar un
trabajo escrito en convocatoria extraordinaria de casos clinicos explicado por el profesor.
Sera necesario obtener una calificacion de 5 en todos los apartados descritos anteriormente para poder aprobar la
asignatura.
Alumnos de 22 Matriculacién o sucesivas:
-Evaluacion de contenidos tedricos mediante Canvas; Pruebas orales y escritas: 100%. Se valorara si el alumno ha
adquirido un conocimiento completo y reflexivo del funcionamiento de los distintos aparatos o sistemas, intentando
evidenciar capacidad integradora suficiente para tener una vision global del cuerpo humano. Sera necesario
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obtener una calificaciéon de 5 en el apartado descrito anteriormente para poder aprobar la asignatura. Las
conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacion y la Normativa de Convivencia de la Universidad.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA (PRESENCIAL):
Alumnos de 12 Matriculacion:
La evaluacion consta de tres pilares:
- Evaluacion de contenidos teéricos mediante Canvas; Pruebas orales y escritas: 65%. Se valorara si el
alumno ha adquirido un conocimiento completo y reflexivo del funcionamiento de los distintos aparatos o
sistemas, intentando evidenciar capacidad integradora suficiente para tener una vision global del cuerpo
humano.
- Casos clinicos realizados en clase de manera grupal y/o individual: 25%.
- Participacién en clase: 10%. No se deben superar tres faltas a clase, de superarse, se debe presentar un
trabajo escrito en convocatoria extraordinaria de casos clinicos explicado por el profesor. Sera necesario
obtener una calificacién de 5 en todos los apartados descritos anteriormente para poder aprobar la
asignatura.
Alumnos de 22 Matriculacién o sucesivas:
- Evaluacioén de contenidos tedricos mediante Canvas; Pruebas orales y escritas: 100%. Se valorara si el alumno
ha adquirido un conocimiento completo y reflexivo del funcionamiento de los distintos aparatos o sistemas,
intentando evidenciar capacidad integradora suficiente para tener una vision global del cuerpo humano. Sera
necesario obtener una calificacion de 5 en el apartado descrito anteriormente para poder aprobar la asignatura. Las
conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.
Segun la normativa interna de la UFV, la asistencia a clase es obligatoria, NO EXISTE LA DESPENSA
ACADEMICA PARA LOS ALUMNOS DE 12 MATRICULA.
FALTAS JUSTIFICADAS: aquellas que el alumno puede justificar con un documento acreditativo, en caso de:

- Ingreso hospitalario propio o de un familiar de primera linea de consanguinidad. En este caso habria que
valorar las insistencias por recuperacion en funcién al criterio médico. En estas escasas situaciones, de
recuperacion posterior a un ingreso hospitalario, lo habléis con el PEC correspondiente.

+ Muerte de un familiar de primer grado de consanguinidad.

« Deber publico.

Fuera de estos supuestos no se justificaran las faltas.

La asistencia a clase y practicas clinicas para todos los estudiantes de primera matricula es OBLIGATORIA, NO
EXISTE DISPENSA ACADEMICA, considerandose falta cuando el alumno no asista, total o parcialmente, a las
mismas, pudiendo incluso perder la evaluacién continua en las asignaturas teéricas.

Todas las pruebas susceptibles de evaluacion estaran supeditadas a lo establecidos en la Normativa de
Evaluacion de la Universidad Francisco de Vitoria.

PLAGIO: Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran
sancionados conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la
universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Sisinio de Castro, José Luis Pérez Arellano. Manual de patologia general [Recurso electrénico] / 82 ed. Madrid
:Elsevier,2020.

Kumar, Vinay (1944-) Robbins. Patologia humana [Recurso electrénico] / 102 ed. Madrid :Elsevier,2018.
Horacio A. Argente, Marcelo E. Alvarez. Semiologia médica: fisiopatologia, semiotecnia y propedéutica :
ensefianza-aprendizaje centrada en la persona / 22 ed., 32 reimp. Buenos Aires :Editorial Médica

Panamericana,2018.

Carie A. Braun, Cindy M. Anderson ; traduccion Rita Gabriela Ledn Jiménez, Martha Elena Araiza Martinez.
Fisiopatologia :un enfoque clinico / Segunda edicién. Barcelona :Wolters Kluwer Health :Lippincott Williams &
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Wilkins,2016.

Sheila C. Grossman; Carol Mattson Porth. Porth: fisiopatologia: alteraciones de la salud, conceptos béasicos / 92
ed. Wolter Kluwer :Panamericana,2014.

Juan Pastrana Delgado, Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez. Fisiopatologia y patologia general basicas para
ciencias de la salud / Barcelona :Elsevier,2013.

Sisinio de Castro, José Luis Pérez Arellano. Manual de patologia general / 72 ed. Barcelona :Elsevier,2013.
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