Guia Docente

DATOS DE IDENTIFICACION

Titulacion: Grado en Fisioterapia

Ambito Fisioterapia, Podologia, Nutricion y Dietética, Terapia Ocupacional, Optica y
Optometria y Logopedia.

| Facultad/Escuela: Ciencias de la Salud |
| Asignatura: Introduccion a la Investigacién y Documentacion |
Tipo: Obligatoria Créditos ECTS: 6
Curso: 1 Cadigo: 2818
| Periodo docente: Primer semestre
| Materia: Legislacion, Salud Publica y Administracion Sanitaria |
| Médulo: Formacion Especifica |
| Tipo de ensefanza: Presencial |
| Idioma: Castellano |
Total de horas de 150

dedicacion del alumno:

Equipo Docente Correo Electrénico

Ménica Lopez Redondo monica.lopezredondo@ufv.es

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Introduccién a la Investigacion y Documentacion aporta al alumno y su futuro profesional como
fisioterapeuta la base cientifica, contrastada y demostrada, de un método cientifico riguroso, con‘una blsgueda
critica de informacién significativa y relevante, en la atencién y clarificacién de problemas relacionados con la
salud. Se trata de que el estudiante sepa los principios de la investigacion cientifica, siendo capaz de desarrollar
un disefio de investigacién y poder publicar los resultados del mismo dentro del contexto de la Fisioterapia basada
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en la evidencia.

Se tratara de dotar al alumno de un método cientifico con una base l6gica y racional en el tratamiento de los
problemas y la orientacién en la mejora de la Sanidad y la Fisioterapia con una clara visién de respeto, blsqueda
de la verdad y manteniendo siempre unos principios éticos y morales humanisticos a la hora de desarrollar las
bases de cualquier estudio cientifico que se vaya a realizar en el futuro. En todo momento se buscaran aportar
valores que complementen la formacién especifica, general y humanistica del alumno, de tal modo que se
obtendra una formacion integral conforme al ideario propio de Fisioterapia en la Universidad Francisco de Vitoria.

OBJETIVO

Conocer los conceptos y principios generales basicos que sustentan la investigacion y la documentacion clinica.

Los fines especficos de la asignatura son:

Comprender la importancia de demostrar con hechos constatados las actividades empiricas de la Fisioterapia a
partir de la busqueda de la verdad.

Despertar el interés por la investigacion cientifica y la solucién a los problemas cientificos propios de la
Fisioterapia.

Promover unos principios éticos adecuados dentro de los proyectos de investigacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

El nivel de conocimientos minimo recomendable para cursar esta asignatura es el correspondiente a haber
superado los contenidos de los cursos de bachillerato en la modalidad de ciencias y tecnologia, asi como tener un
nivel medio de inglés para la interpretacion de articulos de caracter cientifico.

CONTENIDOS

Tema 1. Introduccion a la teoria del conocimiento. Método cientifico. Etapas de la investigacion cientifica.

Tema 2. Documentacion en Fisioterapia.
- Estrategias de busqueda para la obtencion de documentacion biomédica.
- Bases de datos bibliogréficas.
- Gestién de referencias bibliogréaficas.
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Tema 3. Analisis de datos.
- Conceptos basicos en analisis de datos: poblacion, muestra, variable.
- Recoleccion y codificacién de datos en Excel.
- Introduccién al andlisis estadistico.

Tema 4. Disefios de investigacion y metodologia de la investigacion de un estudio cientifico.

Tema 5. Aspectos éticos de la investigacion en Fisioterapia.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases del docente: se proporcionara a los alumnos informacion esencial y organizada procedente de diversas
fuentes. Ademas de la exposicion oral se utilizaran otros recursos didacticos y de innovacioén, estimulando la
participacion activa de los alumnos con el fin de facilitar una mayor comprensién y asimilacion de los contenidos.

Seminarios y practicas: ejercicios, exposiciones y/u otras actividades de aplicacion practica de los conocimientos
tedricos adquiridos.

Evaluacion: realizacion de diferentes pruebas y actividades para verificar la adquisicion de los conocimientos,
habilidades y actitudes de las competencias correspondientes.

Estudio y trabajo autbnomo: el estudiante se responsabilizara de la organizacion de su trabajo y de la adquisicién
de los conocimientos segln su propio ritmo.

Tutorias para atender los intereses y necesidades formativas del alumno.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL

60 horas 90 horas

Clases del docente 40h Estudio tedrico-practico 50h

Seminarios y practicas 16h Trabajo virtual en red 20h

Evaluacion 4h Trabajos individuales o en grupo 10h
Actividades formativas complementarias (practicas
sociales, deportivas, culturales, bdsqueda
bibliografica) 10h
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de fisioterapia, ajustandose a los criterios, indicadores
y estandares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio profesional.

Conocer la metodologia de investigacién mas adecuada que facilite la preparacion de trabajos iniciales basicos en
el campo de la Ciencias de la Salud.

Conocer las bases éticas y juridicas de la profesién en un contexto social cambiante.

Conocer los codigos éticos y deontoldgicos profesionales.

Comprender los fundamentos de la estadistica descriptiva e inferencial.

Capacitar la comprension, lectura y escritura del inglés técnico sanitario.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS

Conocer las bases de la investigacion en Ciencias de la Salud
Conocer los principios éticos en investigacion en Ciencias de la Salud
Favorecer la lectura y la comprenson del lenguaje sanitario en ingles

Analizar como los cambios sociales, tecnoldgicos y econémicos impactan las normas éticas y juridicas de la
profesion.

Participar en debates sobre temas éticos contemporaneos, defendiendo posiciones con base en teorias éticas y
normas juridicas.

Interpretar los resultados de analisis estadisticos de manera efectiva

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

SISTEMA ORDINARIO DE EVALUACION:
Seguln la normativa interna de la UFV, la asistencia a clase es obligatoria.

Ponderacién de las distintas partes de la evaluacion:

-Pruebas tedrico-practica: 50%

-Trabajos individuales y/o grupales: 25%. En caso de no entregar alguno de los trabajos o no alcanzar las
calificaciones de 5, no se realizara la media y el alumno obtendra un resultado de suspenso en la'asignatura.
-Actividades diarias y ejercicios: 20%. En caso de no entregar alguno de los trabajos o no alcanzar las
calificaciones de 5, no se realizara la media y el alumno obtendra un resultado de suspenso en la asignatura.
-Asistencia y participacion del alumno en clase (teniendo en cuenta que la asistencia es obligatoria, sélo se
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evaluara la participacion del alumno): 5%.
SISTEMA ALTERNATIVO DE EVALUACION:

Ponderacién de las distintas partes de la evaluacion:

-Pruebas tedrico-Practica: 65%.

-Trabajos individuales y/o grupales: 20%. En caso de no entregar alguno de los trabajos o no alcanzar las
calificaciones de 5, no se realizara la media y el alumno obtendra un resultado de suspenso en la asignatura.
-Actividades diarias y ejercicios: 15%. En caso de no entregar alguno de los trabajos o no alcanzar las
calificaciones de 5, no se realizara la media y el alumno obtendra un resultado de suspenso en la asignatura.

¢A QUE SISTEMA DE EVALUACION DEBO ACOGERME?

Para alumnos de 1° matricula: Se acogeran al sistema de evaluacion ordinario. Sera necesario obtener una
calificacion de 5 en todos los apartados descritos anteriormente para poder aprobar la asignatura. En el caso de
suspender la asignatura en convocatoria ordinaria, para la convocatoria extraordinaria el alumno debera someterse
a las pruebas necesarias marcadas por el profesor para superar cada una de las partes suspensas, guardandose
la nota de las partes aprobadas.

Para alumnos de 2° 0 mas matriculas: Se podran acoger al sistema de evaluacién ordinario o al sistema de
evaluacion alternativo, previo acuerdo con el profesor al inicio de la asignatura, y siempre que se haya cursado la
asignatura de forma presencial previamente.

Para alumnos de Estancias de Intercambio que no tienen la asignatura convalidada: Se acogeran al sistema
alternativo de evaluacion, siendo su obligacién el conocimiento del mismo.

Para alumnos con Dispensa Académica: Segun normativa de la UFV, la dispensa académica supone la
autorizacién del director de la titulacién para que un alumno en 12 matricula se someta al sistema alternativo de
evaluacion. Sera concedida con caracter extraordinario en aquellos casos debidamente justificados, previa solicitud
del alumno a la direccion de la titulacion.

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacién, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.

Solo para aquellos alumnos que se encuentran en la 62 convocatoria 0 convocatoria de "gracia”, deberian cursar la
asignatura segun los criterios establecidos en esta guia docente para los alumnos de primera matricula. De esta
forma, podran asegurar la correcta evaluacién continua con la asistencia a las clases, asi como el resto de los
criterios establecidos en la evaluacion de la asignatura.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Stephen Polgar, Shane A. Thomas. Introduccion a la investigacion en Ciencias de la Salud [Recurso electrénico] /
62 ed. Madrid :Elsevier,2014.

Francisco Faus, Elena Santainés. Busquedas bibliograficas en bases de datos: primeros pasos en investigacion
en Ciencias de la Salud / Barcelona :Elsevier,2013.
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