Guia Docente

DATOS DE IDENTIFICACION

| Titulacion: Grado en Medicina |
| Rama de Conocimiento: Ciencias de la Salud |
| Facultad/Escuela: Medicina |
| Asignatura: Patologia Médico Quirargica-Aparato Cardiovascular |
Tipo: Obligatoria Créditos ECTS: 8
Curso: 4 Cadigo: 2764
| Periodo docente: Séptimo semestre
| Materia: Patologia Médico Quirargica Integrada |
| Médulo: Formacion Clinica Humana |
| Tipo de ensefianza: Presencial |
| Idioma: Castellano |
Total de horas de 200
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Francisco Javier Garcia Prado

M2 Montserrat Pouplana Malagarriga
Ester Mora Bastante

Santiago Alvarez Montero

Maria Valle Coronado Vazquez

roberto.martin@ufv.es

p.fraga.prof@ufv.es
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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura Aparato Cardiovascular engloba los procesos nosoldgicos que afectan al corazén y a los grandes
vasos, asi como al aparato circulatorio (arterial, venoso y linfatico), incluyendo su epidemiologia, fisiopatologia,

presentacion clinica y los tratamientos médicos y quirdrgicos correspondientes.

OBJETIVO

Integrar los datos de sintomas, signos y exploraciones complementarias de las enfermedades del aparato
cardiovascular para emitir un diagnostico sindrémico de las enfermedades y ser capaz de pautar un tratamiento,
con un profundo respeto a la vida de cada persona desde su concepcién hasta sus etapas finales.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

- Anatomia cardiaca

- Fisiologia cardiaca

- Fisiopatologia cardiaca

- Semiologia cardiovascular

- Radiologia toracica

- Farmacologia cardiovascular

- Genética

- Bioestadistica

- Bioética

- Inglés: nivel alto en lectura de documentos cientificos
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CONTENIDOS

ALUMNOS PRESENCIALES Y ALUMNOS INTERNOS

TEMARIO CARDIOLOGIA

CLASES MAGISTRALES

Arritmias Cardiacas |. Fisiopatologia. Diagndstico clinico. Tratamiento. Marcapasos. (SDD)

Arritmias Cardiacas Il. Taquiarritmias |. Fisiopatologia. Clasificacion. (SDD)

Arritmias Cardiacas Ill. Taquiarritmias Il. Diagndstico clinico. Tratamiento. FArmacos antiarritmicos. Ablacién por
catéter. (SDD)

Arritmias Cardiacas IV. Sincope y Muerte Subita. Canalopatias. DAI. (SDD)

Valvulopatias I. Generalidades valvulopatias. Insuficiencia Mitral. Etiologia. Clinica. Tratamiento. (JZ)
Valvulopatias Il. Estenosis Adrtica. Etiologia. Clinica. Tratamiento. (EA)

Valvulopatias Ill. Insuficiencia Adrtica. Etiologia. Clinica. Tratamiento. Técnicas quirdrgicas en las valvulopatias.
(EA)

Valvulopatias IV. Fiebre Reumatica. Estenosis Mitral. Etiologia. Clinica. Tratamiento. Valvulopatias V. Valvulopatia
Tricuspide y Pulmonar. Etiologia. Clinica. Tratamiento. Principios de cirugia cardiaca. Prétesis Valvulares.
Trombosis Protésica. (EA)

Valvulopatias V. Endocarditis Infecciosa. Diagnéstico. Tratamiento. (EA)

Enfermedades del Miocardio I. Tipos. Diagndstico. Miocarditis. Miocardiopatia dilatada. Miocardiopatia restrictiva.
(PG)

Enfermedades del Miocardio Il. Miocardiopatia hipertréfica. (PG)

Enfermedades del Pericardio I. Pericarditis Aguda. Derrame pericardico. Taponamiento Cardiaco. Pericarditis
Constrictiva. Quistes pericardicos. Pericardiectomia. Periocardiotomia percutanea. (MB)

Diagnostico avanzado en Cardiologia: técnicas de diagnéstico molecular, nuevas tecnologias aplicadas a
Cardiologia. (MB)

Cardiopatia Isquémica |. Epidemiologia. Fisiopatologia. Etiologia. Aterosclerosis. Cascada de la isquemia. (JR)
Cardiopatia Isquémica Il. Cardiopatia Isquémica Estable I. Angina de Pecho. Diagnostico diferencial. Pruebas
diagnosticas. (JR)

Cardiopatia Isquémica lll. Cardiopatia Isquémica Estable Il. Estratificacion de riesgo. Tratamiento médico. (JR)
Cardiopatia Isquémica VI. Angor con coronarias sin lesiones. Angina microvascular. Angina vasoespastica. Sd.
Tako Tsubo. Revascularizacion percutanea y quirtrgica. (JR)

Cardiopatia Isquémica IV. Cardiopatia Isquémica Aguda I. Sindromes coronarios Agudos. Clasificacion. Infarto
Agudo de Miocardio: definicién y tipos. Diagnéstico. (JR)

Cardiopatia Isquémica V. Cardiopatia Isquémica Aguda Il. Tratamiento. Complicaciones. Cirugia coronaria:
técnicas, resultados, complicaciones (JR).

Hipertensién arterial. Cardiopatia hipertensiva. (EA)

Prevencion primaria y secundaria de las enfermedades cardiovasculares . Rehabilitacion cardiaca. (EA)
Insuficiencia Cardiaca | . Concepto. Etiologia. Fisiopatologia. Clasificacién. Clinica. Diagnostico. (RM-R)
Insuficiencia Cardiaca Il . Evolucién. Pronéstico. Tratamiento médico. (RM-R)

Insuficiencia cardiaca Il . Insuficiencia cardiaca avanzada. Shock cardiogénico. Resincronizacion cardiaca.
Asistencias ventriculares. Trasplante cardiaco. (PG)

Cardiopatias Congénitas del Adulto I. (FGL)

Cardiopatias congénitas del Adulto Il. (FGL)

Corazon y Enfermedades sistémicas. Patologia autoinmune, tiroidea, renal y respiratoria. (JA)

Genética y corazén. Corazén y cancer. Tumores Cardiacos. Toxicidad cardiaca por radioterapia y quimioterapia
(EA).

Patologia de la aorta toracica y abdominal. Sindromes adrticos agudos. (DF)

Patologia arterial periférica. Patologia venosa y linfatica. (DF)

Hipertensién arterial pulmonar. Diagnéstico. Tratamiento. Cor pulmonale. (EA)

SEMINARIOS ALUMNOS PRESENCIALES

SEMINARIO ECG | (Eduardo Alegria)

SEMINARIO ECG Il (Eduardo Alegria)

SEMINARIO PRUEBAS NO INVASIVAS EN CARDIOLOGIA (MB)

SEMINARIO PRUEBAS INVASIVAS EN CARDIOLOGIA (EA)

SEMINARIO ETICA (CARDIOLOGIA) (JRG)

SEMINARIOS ALUMNOS INTERNOS
SEMINARIO ECG | (Roberto Martin Reyes)
SEMINARIO ECG Il (Roberto Martin Reyes)
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SEMINARIO PRUEBAS NO INVASIVAS EN CARDIOLOGIA (MB)
SEMINARIO PRUEBAS INVASIVAS EN CARDIOLOGIA (EA)
SEMINARIO ETICA (CARDIOLOGIA) (JRG)

CLAUSTRO DE PROFESORES

Dr. Javier Abellan : Médico Especialista en Medicina Interna. Doctor en Medicina y Cirugia.

Dr. Eduardo Alegria Barrero (Coordinador de la asignatura) : Médico Especialista en Cardiologia. Doctor en
Medicina.

Dra. Marco A. Blazquez , Médico Especialista en Cardiologia.

Dr. Santiago De Dios : Médico Especialista en Cardiologia.

Dr. David Fernandez Caballero , Médico Especialista en Angiologia y Cirugia Vascular.

Dr. Federico Gutiérrez Larraya, Médico Especialista en Cardiologia Pediatrica. Doctor en Medicina.

Dr. Roberto Martin Reyes : Médico Especialista en Cardiologia. Doctor en Medicina.

Dr. Juan Ruiz Garcia : Médico Especialista en Cardiologia. Doctor en Medicina.

PROFESORES COLABORADORES

Dr. José Zamorano : Médico Especialista en Cardiologia. Catedratico de Medicina (Cardiologia).

Dr. Pablo Garcia Pavia. Médico Especialista en Cardiologia. Doctor en Medicina.

TUTORIAS Los profesores estan a disposicion de los alumnos para orientarles en la asignatura. Para concertar
una tutoria, se pondran en contacto con el profesor a través del correo electrénico o a través del Dr. Alegria
(eduardo.alegria@ufv.es)

ACTIVIDADES FORMATIVAS

El alumno recibira la informacion teérica suficiente para familiarizarse con las enfermedades del aparato
cardiovascular incluidas en esta asignatura, siendo capaces de emitir un diagnostico de presuncion y proponer un
tratamiento. Estos conocimientos seran impartidos en clases magistrales, seminarios, talleres y rotaciones clinicas
por hospitales. Se estimulara la participacion cada vez mas activa de los alumnos para que traten de llevar a la
practica lo aprendido.

Ampliacion de la informacion

La adquisicion de conocimientos se hara combinando las clases magistrales, los talleres, seminarios y practicas
clinicas.

-Clases magistrales: exposicion oral, con apoyo de algun otro recurso didactico. Se fomentara la participacion de
los alumnos.

-Seminarios: de orientacion mas practica, y en muchas ocasiones en grupos pequefios, para profundizar en
aspectos mas concretos de determinadas patologias.

-Talleres: formacién eminentemente practica de determinadas técnicas y/o manejo de ciertos dispositivos que
requieren un contacto directo y visual de los mismos.

-Estancias clinicas en Hospitales: contacto directo con pacientes con las patologias que han sido estudiadas.
Presenciar muchas de las técnicas aprendidas de forma tedrica. Todo ello tutelado por profesores de docencia
préctica.

-Tutorias: contacto de forma individualizada con el alumno para tratar de ofrecerle una orientacion mejor y
resolver dudas. También se tendra contacto con el alumno a través del foro de la asignatura y via email.
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DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL
114 horas 86 horas

- 72 horas presenciales distribuidas:

0 30 h teoria

o0 2 talleres de 2 h de semiologia

o 1 seminario de 2 h de Radiologia Cardiovascular
0 2 seminarios de 2 h: Electrocardiografia | y
Electrocardiografia Il

0 4 seminarios de 2h: Diagnéstico Invasivo en
Cardiologia, Diagndstico no invasivo en Cardiologia,
Bioética, Cuidados Paliativos en Cardiologia

0 2 h de cuidados paliativos generales

- Practicas clinicas

- Escenarios de simulacién
- Tutorias

- Evaluacion 114h

COMPETENCIAS

Competencias basicas

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion
de problemas dentro de su area de estudio

Pagina 5



Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias generales

Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente. Adquirir los valores del
profesionalismo: a.Altruismo: Buscar lo mejor de los pacientes b.Responsabilidad: Cumplir el contrato implicito
gue tiene con su Comunidad c.Excelencia como bisqueda continua de conocimiento d.La obligacién como libre
compromiso para servir e.Honor e integridad: Cumplir los cddigos personales y profesionales asi como la
negacion a violarlos f.Servicio a los otros

Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y
funcién del cuerpo humano.

Competencias especificas

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias cardiocirculatorias: Arritmias cardiacas,
sindrome coronario agudo, insuficiencia cardiaca, shock, valvulopatias, sindromes isquémicos y alteraciones
venosas, hipertension y otras patologias cardiovasculares relevantes.

Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.

Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

- Adquirir conocimientos especificos para la toma de decisiones clinicas mediante un diagnéstico diferencial
razonado, asi como graduar la severidad de la misma para establecer el pronéstico y la necesidad terapéutica de
las enfermedades del aparato cardiovascular.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Conocer los aspectos anatémicos y funcionales basicos del corazdn, grandes vasos, circulacion arterial, venosa

y linfatica, asi como la etiopatogenia, fisiopatologia y anatomia patolégica de sus alteraciones.

- Reconocer las enfermedades cardiovasculares a través de los sintomas mas relevantes, los signos fisicos y la

interpretacion de los datos obtenidos mediante los procedimientos diagndsticos tanto no invasivos como
invasivos.

Conocer el diagnéstico, fisiopatologia y tratamiento de la insuficiencia cardiaca, incluyendo el manejo del shock

cardiogénico y las fases avanzadas de la insuficiencia cardiaca.

Identificar los distintos tipos de cardiopatia isquémica, sus principales factores de riesgo cardiovascular y su
tratamiento.

- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las arritmias cardiacas

- Dominar la patologia valvular cardiaca, incluyendo la afectacién reumética y la endocarditis, asi como su
tratamiento quirdrgico.

- Conocer la afectacion cardiaca de enfermedades sistémicas: tumores, enfermedades renales, enfermedades
autoinmunes.

- Conocer, diagnosticar y orientar el tratamiento de las patologias de aorta, sistema arterial periférico y
alteraciones del sistema venoso.

- Pautar un tratamiento individualizado para cada diagnéstico, grado de enfermedad y tipo de paciente con
patologia del aparato circulatorio.

- Ejercer un papel ejemplarizante y educativo frente a la sociedad como miembro del colectivo sanitario para
contribuir a la prevencion de enfermedades del aparato cardiovascular.

- Saber indicar y pautar la modalidad terapéutica méas adecuada en cada caso, asi como el estilo de vida, la dieta

y la actividad fisica méas apropiados para el paciente con enfermedad cardiovascular.

Tener la habilidad de manejar situaciones de riesgo vital, lo cual incluye el soporte vital basico y el avanzado

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Los examenes de las convocatorias oficiales se realizaran de forma presencial.

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacién, seran sancionados

conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacion y la Normativa de Convivencia de la universidad
Ponderacion de la EVALUACION SUMATIVA:

a)SABER: 65 % (TEORIA)
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El equipo docente convocara un examen al finalizar la asignatura. No se realizaran examenes parciales. Es
necesario obtener al menos un 5 en la nota de examen teérico para poder aprobar la asignatura (y hacer media
con SABER HACER Y SABER SER).

b)SABER HACER: 25 % (PRACTICAS).
Evaluacion de las tareas clinicas en centros sanitarios a través del Portafolio = 100% nota practica de la
asignatura. Es obligatorio asistir al 100% de las practicas y aprobarlas.

C)SABER SER: 10 % (ACTITUD Y PARTICIPACION).
Actitud del alumno en el aula, si los profesores realizan evaluacién continuada durante las clases te6ricas (con la
ponderacion: 50% practicas + 50% aula).

*NOTA: El alumno que no alcance un 5 sobre 10 en la nota de actitud durante las practicas, y aun habiendo
aprobado las tareas del portafolio, debera repetir el periodo de practicas con sus tareas para aprobar la
asignatura.

ALUMNOS QUE SE PRESENTAN POR SEGUNDA O MAS VECES

* Los alumnos que se matriculen por segunda 0 mas veces podran optar entre acogerse al sistema ordinario
previsto (deberan presentarse al examen teérico y alcanzar una nota minima de 5) o acogerse a un sistema
alternativo.

* El alumno que decida acogerse al sistema alternativo debe contactar con el profesor EN LA PRIMERA SEMANA
DE CLASE para informarse de los criterios de evaluacion continuada especificos de su caso. En este sistema
alternativo para este grupo de alumnos, la ponderacién de la evaluacién supone 65% teoria, 25% practicas y 10%
tareas de evaluacion continuada. Las tareas de evaluacion continuada seran concertadas con el equipo docente.
Para algun tema especifico y de forma excepcional, se les puede requerir la presencialidad, siempre previo aviso
por CANVAS.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

VARIOS AUTORES CARDIOLOGIA

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

MATERIAL DE ESTUDIO***

Diapositivas de cada clase impartida/textos en Canvas y Manual MIR Asturias Cardiologia-Cirugia Vascular
LIBROS PARA ESTUDIAR

*** Manual MIR Asturias — Cardiologia — Cirugia Vascular

LIBROS DE CONSULTA

- Medicina Interna. Farreras-Rozman. 192 edicion. Ed. Elsevier.

- Principios de Medicina Interna. Harrison. 212 edicion. Ed. McGraw-Hill.

- Sabiston Textbook of Surgery. 21th edition, 2021. Elsevier.

- Braunwald's heart Disease. A Textbook of Cardiovascular Medicine, 12 th edition
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Farreras-Rozman Medicina Interna 192
Ed. Elsevier.

Harrison. Principios de Medicina Interna 212 edicion. Ed. McGraw-Hill.

Braunwald Braunwald's heart Disease. A Textbook of Cardiovascular Medicine, 12

Complementaria

VARIOS AUTORES CARDIOLOGIA

MATERIAL DE APOYO

- CARDIOPATIAS CONGENITAS: Protocolos de la Sociedad Espafiola de Cardiologia Pediéatrica y Cardiopatias
congénitas ( www.secardioped.org )

- ELECTROCARDIOGRAFIA: Garcia Bolao I: Introduccion a la Electrocardiografia Clinica.(2002)

- ELECTROCARDIOGRAFIA: Bayes de Luna. Electrocardiografia basica.

- Dale Dubin. Interpretacion de ECG. INTERAMERICANA DE EDICIONES.

- GUIAS DE PRACTICA CLINICA DE LA SOCIEDAD EUROPEA DE CARDIOLOGIA:
http://www.escardio.org/Guidelines-&-Education/Clinical-Practice-Guidelines/ESC-Clinical-Practice-Guidelines-
list/listing

Hampton ECG en la practica Elsevier, 2014
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