Guia Docente

DATOS DE IDENTIFICACION

| Titulacion: Grado en Medicina |
| Rama de Conocimiento: Ciencias de la Salud |
| Facultad/Escuela: Medicina |
| Asignatura: Embriologia |
Tipo: Obligatoria Créditos ECTS: 4
Curso: 1 Cadigo: 2714
| Periodo docente: Segundo semestre
| Materia: Citologia e Histologia Médica |
| Médulo: Morfologia, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano |
| Tipo de ensefianza: Presencial |
| Idioma: Castellano |
Total de horas de 100

dedicacion del alumno:

Equipo Docente Correo Electrénico
Irene Herruzo Priego i.herruzo.prof@ufv.es
Ana Maria Vicente Montafia a.vicente.prof@ufv.es

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Embriologia proporciona al alumno un conocimiento general del proceso completo del desarrollo
embrionario humano, desde sus etapas iniciales (gametogénesis, embriogénesis) hasta la finalizacién del
desarrollo fetal. La asignatura se completa con el estudio detallado de de los procesos fundamentales de la
embriogénesis normal para cada sistema de 6rganos, introduciendo un enfoque clinico con la presentacion de los
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principales defectos congénitos y anomalias del desarrollo, asi como de los procedimientos actuales de
diagnéstico antenatal.

El objetivo general del grado en Medicina es la formacion integral (cientifica, practica y humanista) del
futuro profesional de la medicina que le capacite para buscar siempre el bien del paciente y de la comunidad.
Para ello es preciso garantizar que los futuros profesionales adquieran un conocimiento adecuado de las
ciencias en que se fundamenta la medicina y con capacidad de indicar y realizar actividades dirigidas a la
promocion, mantenimiento y recuperacion de la salud. Pero, también profesionales capacitados humana, social y
éticamente para hacer frente y adaptarse de manera eficiente a los retos que presenta la practica médica en un
mundo globalizado.

Al mismo tiempo y dada la excesiva tecnificacion y especializacion desde las que a veces se aborda la practica
médica, aspectos como la creacién de sistemas masivos de salud, la incorporacion de la Medicina al mercado, la
especializacidn, o su biologizacion, han repercutido sobre la relacién médicopaciente, pilar basico del acto
médico. Por ello nuestro grado en Medicina aborda la formacién del futuro profesional desde la orientaciéon al ser
humano en su totalidad, entendiendo al sujetohumano no como un mero ser bioldgico, sino como bioldgico
personal.

Se pretende que el Graduado en Medicina adquiera los siguientes conocimientos:

O1. Un conocimiento adecuado de las ciencias sobre las que se fundamenta la Medicina, asi como una buena
comprensién de los métodos cientificos, incluidos los principios de la medida de las funciones biolégicas, de la
evaluacion de los hechos cientificamente probados y del analisis de los datos.

02. Un conocimiento adecuado de la estructura, de las funciones y comportamientos de los seres humanos,
sanosy

enfermos, asi como de las relaciones entre el estado de salud del hombre y su entorno fisico y social.

03. Un conocimiento adecuado de las materias y de la practica clinica que le proporcione una vision coherente de
las enfermedades, de la medicina en sus aspectos preventivo, diagndstico y terapéutico, asi como de la
reproduccién humana.

04. Una experiencia clinica adecuada en hospitales y centros de salud bajo la oportuna supervision.

Estos objetivos coinciden con los que marca para el titulo de médico la normativa europea y con los que, de
manera algo mas resumida, se recogen en el Libro Blanco y en la Ley de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias (LOPS) en su Articulo 6, 2a). Dichos objetivos permiten que el estudiante conozca la orientacién
generalista, especializada, cientifica y profesional que pretende darse al titulo, ayudandole a comprender el
sentido de la propuesta de competencias que debe adquirir durante sus estudios.

Embriologia en una asignatura de 4 créditos ECTS obligatoria, ya que aportara al alumno de medicina unos
conocimientos morfolégicos, estructurales y funcionales del cuerpo humano, asi como su desarrollo. Propondra
un estudio cientifico y critico sobre la identidad del embriébn humano, a partir de unos conocimientos basicos de
ciencias biosanitarias.

OBJETIVO

Embriologia aportara una vision cientifico-técnica completa, cronolégica e integrada del desarrollo de todas las
estructuras, érganos y sistemas que conforman el cuerpo humano, desde la gametogénesis hasta el nacimiento,
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aportando también una primera aproximacion a la clinica prenatal y a las principales anomalias congénitas
derivadas de una mala formacién. Durante este proceso el alumno podra ademas descubrir la complejidad y en
cierto modo, belleza, las caracteristicas propias, la interrelacién y la fragilidad del desarrollo humano, asi como las
limitaciones de esta ciencia y las preguntas de fondo que subyacen mas alla de esta disciplina.

Los fines especficos de la asignatura son:

Identificar los principales defectos congénitos, sus causas y las técnicas diagnésticas por las que llegamos a
ellos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

El alumno que curse la materia de Embriologia obtendra un éptimo aprovechamiento de la asignatura si posee un
buen conocimiento de la asignatura de Biologia, al nivel que se imparte en 2° de Bachillerato. Se usaran
conceptos basicos de morfologia y localizacion anatémica que se desarrollaran durante el primer cuatrimestre de
Anatomia I.

CONTENIDOS

TEORIA:

Introduccién.Gametogénesis, ciclo ovarico, ciclo menstrual y regulacién hormonal.

Barreras de seleccién, fecundacién. Etapas de la gestacion.

Segmentacion.

Implantacion. Trofoblasto y embrioblasto. Disco bilaminar. Cavidad amnidtica y vitelina. Mesodermo y celoma
extraembrionario. Corion.

Gastrulacion: formacion y desarrollo del disco trilaminar. Formacion de la linea primitiva, del nédulo primitivo y la
notocorda.Periodo somitico.

Neurulacién: formacion de la placa, surco y tubo neural. Formacién de las crestas neurales.

Plegamientos del embrién. Formacién del celoma intraembrionario y formacion del intestino primitivo primitivo.
Vasculogénesis y hematopoyesis extra e intraembrionaria. Circulacién fetal y neonatal.

Formacion de los 6rganos y sistemas principales a partir de las tres capas germinales: sistema digestivo, regién
faringea, brote pulmonar, higado, vesicula biliar, pancreas, bazo, corazén, sistema arteriovenoso, extremidades,
huesos y musculos, tegumentos, o0jo, oido, cavidad oral, cavida nasal, apartato urinario y aparato reproductor.
Desarrollo del SNC y SNP.

Anejos fetales. Placenta, Saco amniético, vitelino y cordén umbilical.

Periodo fetal.maduracién y crecimiento de los distintos érganos y sistemas.

Nacimiento. Colocacién en el canal del parto. Etapas y hormonas del parto.

PRACTICAS Y SEMINARIOS:

Gametogénesis. Fecundacion. Segmentacion. Implantacion. Gastrulacion y neurulacién. Plegamientos.
Organogénesis. Aproximacion a las patologias congénitas. Teratdgenos. Determinacién de la edad embrionaria y
fetal. Identificacidon de las etapas embrionarias mediante cortes histolégicos. Desarrollo de miembros. Ecografia
prenatal (diagnostico prenatal).

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Para las clases expositivas el profesorado combinara una metodologia expositiva basada en una recopilacion,
sintesis y explicacion del temario apoyada por la bibliografia cientifica y de rigor actualizada. Dicho contenido
deberéa ser ampliado por el alumnado con la bibliografia recomendada en esta guia. Asi mismo, se utilizaran
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animaciones 3D, maquetas y videos explicativos con base cientifica para facilitar la comprensién de los procesos
del desarrollo que se estimen oportunos. Podr utilizarse también un modelo de estudio previo por parte del
alumnado (flipped classroom), fomentando asi un cierto grado de conocimiento autoformativo, siempre de la mano
del docente. Del mismo modo, podran utilizarse pruebas de autoevaluacién y evaluacién continua. Las practicas y
seminarios se realizaran en grupos reducidos y se emplearan materiales como: maquetas, casos clinicos sencillos,
fotos, preparaciones microscopicas de embriones de pollo y programas de animacion que ayudaran al alumno a
completar el cuaderno de practicas, aplicar los conocimientos tedricos e integrar la materia. Los guiones seran
facilitados por el docente y deberan ser trabajados por el alumno en equipos durante la clase. Los docentes
tomaran nota de la implicacién de los alumnos durante estas jornadas. El docente planteara diversas actividades
de evaluacién continua para el tiempo presencial y no presencial que fomenten la integracion, asimilacion,
aprendizaje, ampliacién de los conocimientos, la reflexion individual personal, y en equipo, planteamiento de
preguntas de fondo, y la creacidén de un juicio critico acerca de la asignatura a partir de datos cientificos. Se podra
disponer de tutorias presenciales y/o virtuales previa cita con el docente para la resolucion de dudas.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL
42 horas 58 horas
Clases magistrales - Busqueda de bibliografia y elaboracion de
Practicas y seminarios apuntes propios
Trabajo colaborativo Estudio de la teoria
Tutoria - Resolucion de actividades de evaluacion
Evaluacion continua
Estudio de la practica

COMPETENCIAS

Competencias bésicas

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean
las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resoluciéon

de problemas dentro de su area de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area
de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
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posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias generales

Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente. Adquirir los valores del
profesionalismo: a.Altruismo: Buscar lo mejor de los pacientes b.Responsabilidad: Cumplir el contrato implicito
que tiene con su Comunidad c.Excelencia como blsqueda continua de conocimiento d.La obligacién como libre
compromiso para servir e.Honor e integridad: Cumplir los cédigos personales y profesionales asi como la
negacion a violarlos f.Servicio a los otros

Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su
entorno social.

Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en
la evidencia cientifica disponible.

Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion, con
especial atencién al secreto profesional.

Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas de la
salud en un contexto mundial de transformacion.

Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la

motivacion por la calidad.

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de
trabajo en equipo.

Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular,
organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y
funcién del cuerpo humano.

Competencias especificas

Saber reconocer las estructuras embrionarias en microscopia Optica, las estructuras placentarias, y ser capaz de
determinar las medidas antropométricas y estimar la edad fetal.
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Conocer el desarrollo embrionario y la organogénesis.

Conocer la organizacion estructural de los principales tejidos en el organismo humano, niveles de organizacion y
funciéon molecular y celular en éstos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Identificar los procesos y etapas del desarrollo humano por medio de maquetas, imagenes y microscopia de
cortes y 6rganos.

Relacionar los conceptos aprendidos durante las clases de teoria y practica sobre el desarrollo normal del ser
humano.

Explicar (previa identificacion) las causas y consecuencias de las patologias congénitas
Sintetizar el desarrollo de los érganos utilizando la terminologia técnica adecuada de manera oral y escrita

Reconocer los procesos y etapas del desarrollo humano; desde la formacién de los gametos y su union, hasta el
nacimiento.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

50% Saber: evaluacion tedrica
30% Saber hacer: evaluacion practica
20% Saber ser: evaluacion continua y actitudinal

Saber:

La asistencia a las clases magistrales de teoria es obligatoria. Faltar a mas de dos sesiones sin justificar, supondra
la pérdida de la evaluacion continua de teoria, recibiendo en esta la calificacion de cero. El examen de adquisicién
integrada de competencias tedricas supondra el 50% de la nota final. Constara de preguntas tipo test con 4
opciones y una respuesta correcta. Cada error restard un tercio de un acierto. Debera aprobarse este examen para
poder promediar. La fecha de dicho examen se correspondera con la fecha oficial.

Saber hacer:

La asistencia a practicas y seminarios es obligatoria. Si el alumno no asistiera a alguna sesién y no pudiera
justificarlo, perderd el derecho a la evaluacién continua de précticas. el examen de adquisicion integrada de
competencias practicas supondra un 30% de la nota final. Constard de preguntas cortas, identificativas y/o test.
Dicho examen debe aprobarse para poder promediar. La fecha de dicho examen la establecera la coordinadora
con la suficiente antelacién para su preparacion, publicandola en el espacio virtual de la asignatura.

Saber ser:

Evaluacion continua de teoria:se valorara la resolucion continua de las actividades propuestas de asimilacion,
ampliacion, reflexion, resolucion y estudio previo propuestas por la docente a lo largo de la asignatura. Estas
podran ser en equipo o individuales y podran realizarse en el aula o en el tiempo no presencial.Se tendra en cuenta
ademas la inquietud investigadora, capacidad de razonamiento critico, capacidad de andlisis y sintesis, y
capacidad adecuada de expresion oral y escrita.

Evaluacion continua de practicas: se valorara la participacion, proactividad, implicacion, educacion, trabajo activo y
colaborativo en equipo y buena actitud del estudiante durante las practicas y seminarios.

Actitud y asistencia:

La evaluacion continua tedrica no se tendrd en cuenta si se falta a mas de dos sesiones magistrales sin
justificacion, o si la actitud del alumno durante las sesiones no muestra respeto e implicacion en la asignatura. Del
mismo modo, la evaluacién continua practica no se tendra en cuenta si el alumno falta a alguna sesién practica sin
justificacion valida o si su actitud no demuestra respeto e implicacion.

Pagina 6



Para promediar en esta asignatura, sera necesario aprobar los examenes teérico y practico por separado. De no
alcanzar en los examenes (teérico y practico) el minimo exigido para aprobar, el alumno debera volver a
examinarse de la materia pendiente en la siguiente convocatoria del curso actual. Se guardara la parte aprobada
tan solo durante el curso actual. De no aprobarla tampoco en esa ocasion, el alumno debera volver a examinar la
asignatura completa al curso siguiente.

Alumnos repetidores: Salvo situacidn concreta excepcional, no sera obligada la asistencia a clase (aunque si
recomendada), por lo que sera su responsabilidad conocer los anuncios ofrecidos por los docentes asi como sus
criterios de evaluacion.

Criterios de evaluacion de los alumnos en segunda o posterior matricula:

50% examen tedrico (coincidiendo la fecha y temario teérico descrito en el examen del punto "Saber") Los criterios
de evaluacidon seran los mismos que los alumnos en primera convocatoria.

30% examen practico (coincidiendo con la fecha de examen del grupo con el que esté matriculado y temario
descrito en el punto "Saber hacer") Los criterios de evaluacion seran los mismos que los alumnos en primera
convocatoria.

10% evaluacién continua: seran las mismas tareas propuestas para los alumnos en primera convocatoria para el
tiempo no presencial (solo se tendran en cuenta si el alumno acude a las tutorias especificas marcadas para ellos.
De no hacerlo, este apartado se calificara con un cero). Los criterios de evaluacion seran los mismos que los
alumnos en primera convocatoria.

5% tutorias presenciales especificas: Se realizaran dos tutorias especificas para dichos alumnos. En ellas se
tendrd en cuenta: la asistencia, la calificacion de las pruebas de evaluacion que se realizaran en ellas, y la
implicacién del alumno en estas sesiones. No acudir injustificadamente supondra un cero en la sesion y no acudir a
ninguna de las sesiones sin justificacion supondra la pérdida de la evaluacion continua.

5% trabajos especificos: la coordinadora establecera una serie de tareas a entregar para estos alumnos. Los
objetivos, criterios y fechas de entrega seran publicados previamente en el aula virtual de la asignatura.

Para promediar en esta asignatura, serd necesario aprobar los examenes tedrico y practico por separado. De no
alcanzar en los examenes (teérico y practico) el minimo exigido para aprobar, el alumno debera volver a
examinarse de la materia pendiente en la siguiente convocatoria del curso actual. De no aprobarla tampoco en esa
ocasion, el alumno deberéa volver a examinar la asignatura completa al curso siguiente.

La consumicién de convocatorias seguira la normativa de evaluacién que dicta la UFV (Medicina) al respecto.
Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

Moore, Keith L. Embriologia clinica [Recurso electrénico] / 102 ed. Barcelona :Elsevier,2016.

Arteaga Martinez, Manuel. Embriologia humana y biologia del desarrollo / México :Panamericana,2013.

T. W. Sadler ; ilustraciones por computadora ; micrografias por barrido electrénico Kathy Tosney ; imagenes por
ultrasonografia Jan Byrne y Hytham Imseis. Embriologia médica: Langman / Barcelona :Wolters Kluwer,2016.

Flores, Vladimir. Embriologia humana: bases moleculares y celulares de la histogénesis, la morfogénesis y las
alteraciones del desarrollo : orientada a la formacién médica / Buenos Aires :Panamericana,2015.

Carlson, Bruce M. (1938-) Embriologia humana y biologia del desarrollo [Recurso electrénico] / 52 ed. Barcelona
:Elsevier,2014.
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