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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Bioguimica, impartida en el tercer cuatrimestre del grado de Farmacia, se centra en el estudio de
las biomoléculas, moléculas constituyentes de la vida (principalmente azlcares, lipidos, aminoacidos y proteinas
y bases nitrogenadas, nucledsidos, nucleotidos y acidos nucleicos). Este estudio atendera a un analisis doble: 1)
por un lado, se analizara la relacion existente entre la composicidn, estructura y funcion de dichas biomoléculas y
2) por otro lado, su participacion en el conjunto de reacciones metabdlicas que constituyen la base bioquimica de
la vida y que permiten que toda célula mantenga una correcta homeostasis.
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La Bioguimica es la ciencia que se encarga del estudio de los constituyentes quimicos de los seres vivos, sus
funciones, y las transformaciones que sufren en el interior de un organismo con el fin de obtener la energia y
nuevas estructuras necesarias para el desarrollo de la vida. Por tanto, es el estudio de la vida desde un punto de
vista molecular. En ese sentido, su relacién con otras disciplinas como la Biologia Celular y la Genética Molecular
es evidente, pues existe entre ellas un estrecho lazo que permite entender el fenémeno de la vida desde un punto
de vista experimental, y con ello, aplicar los conocimientos logrados a diversos campos, como el de la salud, las
aplicaciones biotecnoldgicas...

Al cursar esta asignatura, el alumno adquirira el conocimiento necesario para comprender a nivel basico las
estructuras moleculares de las biomoléculas y sus funciones. Ademas, este conocimiento sera necesario para
comprender posteriormente como estas biomoléculas se ven alteradas en procesos patolégicos, asi como otras
cuestiones de relevancia a tratar en asignaturas como Bioquimica Clinica o Farmacologia. Por todo ello,
Bioguimica serd una de las materias basicas que todo farmacéutico debera conocer y entender para que pueda
desarrollar de manera 6ptima su futura actividad profesional.

OBJETIVO

El objetivo de la asignatura de Bioquimica es proporcionar al alumno del Grado en Farmacia conocimientos
fundamentales sobre las principales biomoléculas presentes en los organismos vivos, como la relacion entre su
composicion, estructura y funciones, y las reacciones empleadas por la célula para obtener energia y sintetizar
nuevas biomoléculas necesarias para el correcto mantenimiento de su homeostasis.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

El alumno que curse la materia de Bioquimica y desee alcanzar un aprovechamiento 6ptimo de la misma debera
tener conocimientos en las areas de Quimica General y Quimica Organica, y de Biologia Celular. En este sentido
resultaria conveniente que el alumno hubiera superado las materias de Quimica General (impartida durante el
primer semestre del Grado), Quimica Organica (impartida durante el segundo semestre del Grado) y Biologia
General (impartida durante el primer semestre del Grado).

CONTENIDOS

CONTENIDOS TEORICOS.
I. INTRODUCCION

« Tema 1: Introduccién a la Bioguimica.
Il. PROTEINAS
- Tema 2. Aminoacidos. Estructura y propiedades. Péptidos. Enlace peptidico.
- Tema 3. Estructura y funcién de proteinas: niveles estructurales. Relacion estructura-funcién. Proteinas
fibrosas y proteinas globulares.
[l. ENZIMOLOGIA
- Tema 4. Enzimas (I): mecanismos enzimaticos y regulaciéon. Importancia de las enzimas. Catalisis enzimatica.
Clases de enzimas y tipos de reacciones.
- Tema 5. Enzimas (Il): modelos de cinética enzimatica. El modelo de Michaelis-Menten. Representaciones

graficas del modelo de Michaelis-Menten. Inhibicion competitiva y no competitiva.
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IV. INTRODUCCION AL METABOLISMO
- Tema 6. Estructura y transporte a través de membranas bioldgicas. Biosefalizacién.
- Tema 7. Introduccién al metabolismo. Bioenergética.

V. GLUCIDOS

- Tema 8. Carbohidratos. Monosacéridos. Oligosacéridos y polisacéridos. Otros glicoconjugados.

- Tema 9. Rutas principales del metabolismo de carbohidratos. Glicolisis. Gluconeogénesis. El ciclo de Cori.
Sintesis y degradacién del glucégeno.

- Tema 10. La mitocondria y el ciclo del &cido citrico. Piruvato deshidrogenasa. El ciclo del &cido citrico.
Metabolismo aerébico y funcion del ciclo del &cido citrico.

- Tema 11. Complejos respiratorios y sintesis de ATP. Complejos respiratorios mitocondriales. Accién de la
ATP sintasa en la fosforilacién oxidativa. Acoplamiento quimiosmético.

- Tema 12. Otras rutas del metabolismo de los carbohidratos. La ruta de las pentosas fosfato. Metabolismo de
los carbohidratos complejos.

VI. LIPIDOS
- Tema 13. Estructura y tipos de lipidos: acidos grasos y acilgliceroles. Fosfolipidos. Colesterol. Esfingolipidos.
Eicosanoides.
- Tema 14. Metabolismo de lipidos. Absorcion y almacenamiento de lipidos. Catabolismo de los acidos grasos.
Cuerpos cetonicos y su oxidacion. Biosintesis de acidos grasos. Alargamiento y modificaciéon de los acidos
grasos. Biosintesis de triglicéridos y lipidos de membrana. Metabolismo del colesterol.

VIl. COMPUESTOS NITROGENADOS
- Tema 15. Metabolismo de aminoacidos. Panoramica general del metabolismo de aminoacidos. Biosintesis de
aminodcidos. Catabolismo de aminoécidos. El ciclo de la urea.
- Tema 16. Metabolismo de nucleétidos. Biosintesis de purinas y pirimidinas. Degradacién de purinas y
pirimidinas.
VIil. BIOLOGIA MOLECULAR E INGENIERIA GENETICA.
- Tema 17. Acidos nucleicos. Estructuras primarias de DNA y RNA. Estructura secundaria. Estructuras terciaria
y cuaternaria. Desnaturalizacion y renaturalizacion.
- Tema 18. Sintesis de DNA, RNA y proteinas. Replicacién del DNA. Transcripcién. Traduccién. Mutaciones.
« Tema 19. Introduccion a la ingenieria genética. Analisis y manipulacion del DNA. Expresion de DNA en
sistemas heterélogos.
CONTENIDOS PRACTICOS.

En el laboratorio se pondran en practica procedimientos experimentales que permitan a los estudiantes asimilar
mejor los conceptos fundamentales abordados en la parte teérica, incluyendo:

- Estudio de la actividad enziméatica, en presencia y en ausencia de inhibidores;
« Extraccién y separacién de proteinas de una muestra compleja;
« Extraccion y manipulacion de DNA.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas:
- Clases de teoria (AFP1),
- Clases practicas (AFP2),
- Clases de ejercicios y problemas (AFP3),
- Seminarios y/o exposicidn de trabajos (AFP4),
. Tutorias (AFP5),
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- Realizacién de examenes (AFP6)

- Estudio de teoria, ejercicios y problemas (AFNP1)
- Preparacion y estudio de practicas (AFNP2)

- Preparacion de trabajos (AFNP3)

- Preparacion de tutorias (AFNP4)

Descripcién detallada: Las clases de la asignatura de Bioquimica haran uso de una metodologia combinada, con el
fin de que los estudiantes alcancen los objetivos propuestos. En las sesiones presenciales, se alternara y/o
combinard la leccion expositiva impartida por el profesor de la asignatura con la discusion y resolucion de
cuestiones, casos practicos y problemas. Se emplearan metodologias de aprendizaje activo, como la clase
invertida, el aprendizaje basado en problemas y el trabajo colaborativo. La docencia de la asignatura de bioquimica
incluye también sesiones eminentemente practicas, tanto en forma de seminarios, como consistentes en la
realizacién de experimentos reales en el laboratorio docente (practicas de laboratorio). La plataforma virtual de la
asignatura servira de herramienta de apoyo fundamental para el aprendizaje. Ademas, se realizaran tutorias.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL
100 horas 125 horas

Competencias transversales

Cultivar una actitud de inquietud intelectual y de busqueda de la verdad en todos los ambitos de la vida.
Desarrollar habitos de pensamiento riguroso.
Ser capaz de autoevaluar los conocimientos adquiridos.

Saber aplicar los conocimientos teéricos aprendidos a la resolucion de problemas y casos practicos relacionados
con las distintas materias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus transformaciones en la célula.
Conocer las propiedades de las membranas celulares y la distribucién de farmacos.

Conocer las principales rutas metabélicas que intervienen en la degradacion de farmacos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS

Identificar las estructuras de las biomoléculas de importancia biolégica (carbohidratos, aminoacidos y proteinas,
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acidos nucleicos y lipidos) y reconocer el papel que cumplen en las células y los organismos.

Describir la naturaleza quimica del enlace peptidico.

Describir la relacién entre los niveles estructurales de las proteinas y su funcién biolégica.

Describir la estructura de las membranas biolégicas y reconocer los mecanismos involucrados en el transporte de
sustancias a su traveés.

Describir los principios de catalisis enzimatica y como las enzimas llevan a cabo su funcién.

Relacionar las enzimas con los sustratos y productos de cada una de las rutas metabdlicas que se estudien a lo
largo del programa.

Identificar los factores regulatorios a los que estan sometidas las enzimas que controlan cada una de las rutas
metabdlicas que se estudien.

Interrelacionar las rutas metabdlicas estudiadas con los distintos érganos de organismos superiores para
comprender cémo éstos mantienen una correcta homeostasis.

Explicar los mecanismos de perpetuacion y expresion del material genético.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

SISTEMA DE EVALUACION ORDINARIO.

Este es el sistema de evaluacion prioritario de la asignatura. Este sistema esta basado en la evaluacién continua y
distribuye la calificacién final de la asignatura en diferentes apartados. Asi, para el célculo de la calificacion final de
la asignatura, la ponderacion de los diferentes apartados sera la siguiente:

« Examen escrito (SE1): 60%

- Realizacidn de actividades diarias y ejercicios (SE2): 7,5%

- Elaboracion de trabajos individuales y grupales (SE3): 15%

- Asistencia y participacion en las actividades presenciales en el aula (SE4): 2,5%

- Asistencia y participacion en las actividades presenciales en el laboratorio (SE8): 15%

Las actividades diarias, ejercicios y trabajos que se entreguen una vez finalizado el plazo establecido para ello NO
seran tenidos en cuenta para la evaluacion. Esta ponderacion serd aplicable en la convocatoria ordinaria, siempre
gue el estudiante asista al menos al 80% de las clases y actividades desarrolladas en el aula.

En caso de inasistencia y/o en convocatoria extraordinaria, los alumnos deben contactar con el profesor para
informarse de los criterios de evaluacion especificos de su caso. La asistencia a todas las sesiones practicas y
seminarios (independientemente del lugar donde se desarrollen: laboratorio, aulas, etc.) es obligatoria. La
inasistencia injustificada a cualquiera de estas sesiones conlleva la pérdida del derecho a la evaluacién de
practicas y seminarios en la convocatoria ordinaria y un suspenso en la asignatura. Los alumnos en esta situacion
deberan contactar inmediatamente con el profesor. Las practicas se evaluaran mediante un examen. La superacion
de dicho examen (calificacién minima del 50% de la calificacion maxima) es imprescindible para aprobar la
asignatura.

Superacion de la asignatura: para considerar las partes de teoria (examen de teoria) y practica (examen de
précticas de laboratorio) para el célculo de la nota final, cada una de ellas debera estar aprobada (nota igual o
superior a 5.0). La asignatura se aprueba con una nota igual o superior a 5.0. En caso de aprobarse la parte de
teoria (examen de teoria) pero no la practica (examen de préacticas de laboratorio), la nota del examen tedrico se
mantendra hasta la convocatoria extraordinaria. Lo mismo sucedera en caso de que se apruebe la parte practica
pero no la parte tedrica. Las notas obtenidas en el resto de conceptos evaluables ("Realizacién de actividades
diarias y ejercicios”, "Elaboracién de trabajos individuales y grupales”, "Asistencia y participacion en las actividades
presenciales en el aula") se mantendran hasta la convocatoria extraordinaria.
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SISTEMA DE EVALUACION ALTERNATIVO.

Este sistema esta destinado a alumnos repetidores que no se acojan al sistema ordinario de evaluacién por no
poder asistir a las clases de forma regular. Los alumnos en 2° o sucesivas matriculas deben contactar con el
profesor para solicitar acogerse a este sistema de evaluacion alternativo, en el que las actividades presenciales en
el aula ("Realizaciéon de actividades diarias y ejercicios”, "Asistencia y participacion en las actividades presenciales
en el aula") seran sustituidas por actividades de seguimiento del aprendizaje individuales o en pequefios grupos.
De igual modo que para alumnos de primera matricula, la asistencia a todas las sesiones practicas y seminarios
sera obligatoria. Asi, para el célculo de la calificacion final de la asignatura, la ponderacién de los diferentes
apartados sera la siguiente:

- Examen escrito: 60%
- Actividades de seguimiento del aprendizaje individuales y grupales: 10%
- Elaboracion de trabajos individuales y grupales: 15%
- Asistencia y participacion en las actividades presenciales en el laboratorio: 15%
Nota importante: Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion,

seran sancionados conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacion y la Normativa de Convivencia de la
universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

VOET, Donald. Fundamentos de bioquimica: la vida a nivel molecular / 42 ed. Buenos Aires; Madrid :Editorial
Médica Panamericana,2016.

Nelson, David L. Lehninger: principles of biochemistry / 8th ed. New York :WH Freeman,2021.

coordinador: José Maria Teijon Rivera ...[et al.]. Fundamentos de bioquimica metabdlica / 42 ed. Madrid
:Tebar,2017.

José Maria Teijon Rivera, Maria Dolores Blanco Gaitan (coordinacion y direccion cientifica); Rosa Maria Olmo
Lépez...[et al.]. Fundamentos de bioquimica estructural / 3% ed. Madrid :Tebar Flores,2017.

Complementaria

Elena Feduchi Canosa ... [et al.] ; colaboradora Carlota Garcia-Hoz Jiménez. Bioquimica: conceptos esenciales /
Madrid :Panamericana,2011.

Pamela C. Champe, Richard A. Harvey, Denise R. Ferrier. Bioquimica / 32 ed. México :McGraw-Hill,2006.

Richard A. Harvey, Denise R. Ferrier. Bioguimica: Lippincott's lllustrated Reviews / 52 ed. Barcelona :Wolters
Kluwer,2011.

Woodbury, Charles P. Biochemistry for the Pharmaceutical Sciences / Sudbury :Jones & Bartlett Learning,2012.

Pagina 6



