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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura presentara la Bioestadistica como una herramienta que permite analizar y llegar a conclusiones
siguiendo una metodologia cientifica imprescindible en la era de la Ciencia basada en la evidencia. Los
profesionales de la Salud deben de ser capaces de tomar decisiones clinicas después de seleccionar,

comprender y analizar la informacion cientifica, y por ello, esta asignatura pretende trabajar en el desarrollo de las
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competencias que hagan posible este proceso y que seran de gran importancia para las asignaturas clinicas que
se cursaran en los siguientes afos.

Cuando termine el curso, el estudiante debe comprender y ser capaz de llevar a cabo algunos analisis
estadisticos, pero sera mas importante que sea capaz de desarrollar un adecuado espiritu critico en la lectura de
informacidn cientifica.

OBJETIVO

El objetivo es que el alumno conozca las herramientas bésicas de la bioestadistica y su aplicacién en la
investigacion en Ciencias de la Salud.

El estudiante debe ser capaz de aplicar las técnicas estadisticas adecuadas a problemas relacionados con la salud
y la nutricién, realizar analisis descriptivos de datos y en base a ellos plantear las preguntas de investigaciéon que
se puedan resolver mediante contraste de hipétesis. Lograra seleccionar el método estadistico mas adecuado para
analizar los datos extraidos de un estudio de investigacion sencillo y expresar los resultados del andlisis estadistico
usando un lenguaje estadistico correcto.

El estudiante comprendera la importancia de la ética en la recoleccién, analisis e interpretacion de datos,
asegurando la integridad y reproducibilidad de los estudios.

El estudiante adquirira los conocimientos necesarios que le permitan realizar una lectura comprensiva de la
metodologia estadistica que se utiliza en los estudios cientificos e interpretar correctamente los resultados que se
obtienen en dichos estudios.

El estudiante aprenderd a manejar herramientas informaticas estadisticas estandar para analizar datos biomédicos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se han establecido

CONTENIDOS

eIntroduccion a la Estadistica: Conceptos basicos
*Disefios y tipos de estudios en Ciencias de la Salud
*El estudio de la probabilidad

*Variables aleatorias

*Analisis descriptivo de datos

eInferencia estadistica

*Modelos de regresion lineal estadistica

*Aplicaciones informéticas para el analisis estadistico

ACTIVIDADES FORMATIVAS
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- Clases expositivas participativas. Se proporcionara a los alumnos informacién esencial y organizada procedente
de diversas fuentes. Ademas de la exposicion oral se utilizaran otros recursos didacticos y se estimulara la
participacién activa de los alumnos con el fin de facilitar una mayor recepcion y comprension.

- Seminarios tedrico-practicos en aula de ordenadores.

- Trabajos individuales o en grupo.

- Tutorias individuales o grupales. Atencién individual o en grupo para solucionar dudas.

- Estudio tedrico y practico autbnomo. Seguimiento académico y prueba de evaluacion final.

DISTRIBUCION DE LOS TIEMPOS DE TRABAJO

ACTIVIDAD PRESENCIAL TRABAJO AUTONOMO/ACTIVIDAD NO
PRESENCIAL
60 horas 90 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer la estadistica aplicada a Ciencias de la Salud. Conocer las bases psicoldgicas y los factores biopsico-
sociales que inciden en el comportamiento humano.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE ESPECIFICOS

Reconoce la aleatoriedad que rige numerosos fendmenos de las Ciencias de la Salud, asi como reconocer y utilizar
algunos modelos basicos de probabilidad.

Describe y sintetiza adecuadamente el conjunto de datos observados en un experimento relacionado con la salud, la
nutricién y la dietética, y es capaz de analizarlos e interpretarlos con la ayuda de un programa de analisis de datos.

Es capaz de interpretar las conclusiones de las publicaciones cientificas de su campo.

SISTEMA DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Los resultados de aprendizaje de los alumnos se evaluaran con una metodologia que tiene en cuenta las diferentes
actividades realizadas durante el curso.

Convocatoria ordinaria:

- Prueba de evaluacion final: examen escrito con preguntas de tipo test. (60%)

- Realizacién de trabajos y ejercicios individuales y grupales. (35%)

- Participacion en las actividades presenciales en el aula. (5%)

*Para superar la asignatura, el alumno debera obtener una calificacién igual o superior a 5 (sobre 10) en la prueba
de evaluacion final.

Convocatoria extraordinaria:
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- Prueba de evaluacion final: examen escrito con preguntas de tipo test. (60%)
- Realizacién de trabajos y ejercicios individuales y grupales. (35%)
- Participacién en las actividades presenciales en el aula. (5%)

En el caso de suspender la asignatura en convocatoria ordinaria, para la convocatoria extraordinaria el alumno
debera someterse a las pruebas necesarias marcadas por el profesor para superar cada una de las partes
suspensas, guardandose la nota de las partes aprobadas. El apartados de participacion no sera recuperable. Solo
se realizara media con el examen final si se obtiene en éste una calificacion igual o superior a 5 (sobre 10).

Sistema de evaluacidn alternativo

Dispensa académica: Los estudiantes que por causa justificada y siempre con la aprobacion del director
académico, no puedan asistir a las lecciones programadas, seran evaluados Unicamente con la prueba de
evaluacion final y actividades individuales seleccionadas por el profesor. En este caso, los pesos de los diferentes
apartados seran:

- Prueba de evaluacién final: examen escrito con preguntas de tipo test. (70%)

- Realizacién de trabajos y ejercicios individuales. (30%)

La asistencia a clase es obligatoria. No obstante, el simple hecho de asistir no garantiza la superacién positiva de
la asignatura. Se pide compromiso y participacion proactiva.

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de evaluacion, seran sancionados
conforme a los establecido en la Normativa de Evaluacién y la Normativa de Convivencia de la universidad.

BIBLIOGRAFIA Y OTROS RECURSOS

Basica

director, Miguel Angel Martinez-Gonzélez ; codirectores, Almudena Sanchez Villegas, Estefania Toledo Atucha,
Javier Faulin Fajardo. Bioestadistica amigable [Recurso electrénico] / 42 ed. Barcelona :Elsevier,2020.

Antonio Pardo, Miguel Angel Ruiz [para el volumen 1], Rafael San Martin. Analisis de datos en ciencias sociales y
de la salud / 22 ed. Madrid :Sintesis,2015.

Antonio Pardo, Miguel Angel Ruiz [para el volumen Ill], Rafael San Martin. Andlisis de datos en ciencias sociales y
de la salud / Madrid :Sintesis,2010.

Alvarez Caceres, Rafael. Estadistica aplicada a las ciencias de la salud /

Complementaria

Daniel Pefia. Fundamentos de estadistica / 22 ed., 32 reimp. Madrid :Alianza Editorial,2017.

Miguel Martin Mateo [y otros 3]. Fundamentos de estadistica en ciencias de la salud / Bellaterra, Barcelona
:Universitat Autnoma de Barcelona. Servei de Publicacions,2010.
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